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Rozdzial 1
Uwarunkowania prawne

1.1. Podstawa prawna

Niniejszy Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oso6b

Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Mrocza na lata 2023-2029 zostal

opracowany zgodnie z dyspozycja art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o

. . . .1 . . . oo .
przeciwdzialaniu przemocy domowej~ — z uwzglednieniem nowelizacji wprowadzonej na

mocy Ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy

W rodzinie oraz niektéorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535), ktora obowigzuje

W zasadniczej czesci od 22 czerwca 2023 r.

W mysl art. 6. ust. 2 pkt 2-4 podanej ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, do

pozostatych zadan wtasnych gminy nalezy:

¢ prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej

w szczeg6Olnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
I wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca

W rodzinie,

¢ zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

¢ tworzenie zespoldéw interdyscyplinarnych.

1.2. Relewantne akty prawne

Ponadto w niniejszym dokumencie uwzgledniono podstawowe akty prawne, ktore

wspoltworzg polski system przeciwdzialania przemocy domowej, czyli w szczegdlnoSci:

¢

Konstytucj¢ Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78
poz. 483 ze zm.),

Ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 171),

Ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. 2021 poz. 2268 ze
zm.),

Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. 2023 poz. 165 ze zm.),

Ustawe z dnia 28 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. 2023 poz. 172

ze zm.),

7. Dz. U. 2 2023, poz. 289, 535.



¢ Ustawe z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tj. Dz.U. 2022 poz. 2230),

¢ Ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2020 r. poz.
1359),

¢ Ustawe z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. 2022 poz. 1138 ze zm.)

¢ Ustawg z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (t.j. Dz. U. z 2022 r.
poz. 1375),

¢ Ustawg z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny (tj. Dz. U. 2022 poz. 1360 ze zm.)

¢ Ustawg z dnia 17 listopada 1964 Kodeks postgpowania cywilnego (tj. Dz. U. z 2021 r.
poz. 1805 ze zm.),

¢ Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011r. w sprawie procedury

,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011 r. Nr
209 poz. 1245).

1.3. Zmiany prawne w systemie przeciwdzialania przemocy - 2023
Rok 2023 to rok, w ktorym zaczelo obowiazywaé wiele zmian istotnych czy wrecz
podstawowych dla funkcjonowania systemu przeciwdzialania przemocy. W tym
kontekscie na uwage zaslugujg w szczegolnosci:
¢ Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535),
¢ Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania

cywilnego oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 289).

Od dnia 22 czerwca 2023 r. w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy domowej, obowiazuje nowa i rozbudowana w stosunku do poprzedniej
definicja legalna przemocy domowej, przez ktorg rozumie si¢: ,,jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyS$lne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej
przemocy domowej, w szczegolnosci:

a) narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng

c¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde



d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do $rodkéw finansowych lub
mozliwo$ci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnos$ci finansowe;j

e) istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg $rodkow komunikacji

elektronicznej” (art. 2 ust. 1 pkt 1).

Natomiast w mysl nowej definicji osoba doznajaca przemocy domowej to:

a) matzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz
jego wstepni, zstepni, rodzenstwo 1 ich matzonkowie,

b) wstepni 1 zstepni oraz ich malzonkowie,

¢) rodzenstwo oraz ich wstegpni, zstepni i ich matzonkowie,

d) osoby pozostajace w stosunku przysposobienia i jej malzonek oraz ich wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

e) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich malzonkowie,

f) osoby wspolnie zamieszkujacy i gospodarujacy oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo
i ich matzonkowie,

g) osoby pozostajace obecnie lub w przeszto$ci w trwatlej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletni

— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa

Przez osobe doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego
bedacego swiadkiem przemocy domowej wobec 0sob, o ktorych mowa wyze;.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé osobe, ktora posiada wiedze
na temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;j

Osoba stosujaca przemoc domowa to osoba pelnoletnia, ktéora dopuszcza sig
przemocy domowej wobec 0s6b, o ktorych mowa w pkt 2 (wyzej).

Zmiany dotkng m.in. jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, pracownikow
socjalnych, asystentow rodziny, gminnych komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
policji, o$wiaty, ochrony zdrowia oraz organizacji pozarzagdowych i kuratorow sadowych.

Ponadto nowelizacja wprowadza zmiany w organizacji i funkcjonowaniu Zespolow
Interdyscyplinarnych, a w miejsce grup roboczych beda powolywane grupy

diagnostyczno-pomocowe.



Zmiany dotyczg rowniez procedury ,Niebieskie Karty”, ktora nie wymaga juz
zgody osoby doznajacej przemocy domowej ani osoby stosujacej przemoc domowg. Miedzy
innymi wprowadzono zasade realizacj¢ procedury wedlug miejsca zamieszkania osoby
doznajacej przemocy domowej. Obowigzkiem GDP (grupy diagnostyczno-pomocowej)
bedzie zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu
procedury ,,Niebieskie Karty” pod jej nieobecnos¢. Wprowadzono zasade, ze jezeli realizacja
procedury NK napotyka trudno$ci, kazdemu cztonkowi grupy diagnostyczno-pomocowej
przystuguje prawo wystgpienia do wojewody z wnioskiem o wskazanie innej gminy
wiasciwe;j.

Zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty” nastagpi w przypadku ustania przemocy
domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy (lub
rozstrzygnigcia o braku zasadno$ci podejmowania dziatan).

Dodatkowo wprowadzono obowigzek monitorowania sytuacji osdb uczestniczacych w

procedurze NK przez okres 9 miesiecy po jej zakonczeniu.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania
cywilnego oraz niektorych innych ustaw poszerza od polowy sierpnia 2023 r. katalog
zakazow wobec 0s0b stosujacych przemoc, ktory odtad bedzie obejmowal rowniez:

¢ zakaz zblizania si¢ do osoby dotknietej przemoca — gdy osoba stosujaca przemoc w
rodzinie swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy w rodzinie stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknietej ta przemoca;

¢ zakaz kontaktowania si¢ z osoba dotknietg przemoca — gdy osoba stosujgca przemoc
w rodzinie swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy w rodzinie
stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknigtej ta przemoca, a takze gdy
osoba stosujagca przemoc w rodzinie ngka ja za pomocg $rodkow komunikacji
elektronicznej na odlegtos¢, wzbudzajac u niej uzasadnione okolicznosciami poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia lub istotnie narusza jej prywatnos¢;

¢ zakaz wstepu na teren szkotly, placoéwki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktérych uczgszcza osoba dotknigta przemoca w rodzinie, miejsca
pracy lub innego miejsca, w ktérym zwykle lub regularnie przebywa osoba dotknigta

przemoca w rodzinie, 1 przebywania na tym terenie — jezeli osoba dotknigta przemoca w



rodzinie uczeszcza do szkoly, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej,
uprawia sport lub pracuje.

Nowelizacja stanowi zatem uzupehlnienie rozwigzan z 2020 r. pod postacig tzw.
,Ustawy Antyprzemocowej”, ktora wprowadzita do porzadku prawnego uprawnienie do
wydawania wobec osoby stosujacej przemoc w rodzinie nakazu opuszczenia wspolnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania si¢ do tego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia.

Wszystkie powyzsze zakazy wobec osoby stosujacej przemoc w rodzinie bedg mogty
by¢ wydane przez:

¢ Policje lub Zandarmerie Wojskowa,

¢ sad — postanowieniem o udzielenie zabezpieczenia,

¢ sad — postanowieniem o zobowigzaniu do opuszczenia mieszkania lub zakazie

zblizania si¢ do niego, o zakazie zblizenia si¢ do osoby dotknigtej przemoca,

kontaktowania si¢ z nig, lub wstepu do miejsc, w ktdrych ta osoba przebywa.

Zakazy, do ktorych wydania uprawniona jest Policja lub Zandarmeria Wojskowa traca
moc po uptywie 14 dni od dnia ich wydania, chyba Ze sad udzielit zabezpieczenia, ktérym
zostaty one przedluzone. Przy obliczaniu terminu nie uwzglednia si¢ dnia, w ktérym zakazy
zostaly wydane.

Zakazy tracg takze moc, w przypadku gdy po ich wydaniu wobec osoby stosujacej
przemoc w rodzinie zastosowano $rodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego
aresztowania.

Policjant moze wyda¢ nakaz opuszczenia mieszkania, a takze kazdy z pozostatych
zakazow (ktore moga by¢ zastosowane tgcznie):

¢ podczas interwencji podjetej we wspolnie zajmowanym mieszkaniu lub jego
bezposrednim otoczeniu lub
¢ w zwigzku z powzigciem informacji o stosowaniu przemocy Ww rodzinie,

W szczegodlnosci zgloszenia przez:

v" osobe dotknietg przemocg w rodzinie lub

v kuratora sgdowego lub pracownika jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej, w

zwigzku z wykonywaniem ustawowych obowigzkow.



Zandarmerii Wojskowej przyznano uprawnienia analogiczne do przyshigujacych Policji
W odniesieniu do 0sdb stosujacych przemoc w rodzinie, ktdre sg zotnierzami petnigcymi
czynng shuzbe wojskowa. Jesli natomiast wobec takich 0s6b ze swoich uprawnien skorzysta
Policja, jest zobowigzana niezwlocznie zawiadomi¢ wiasciwg jednostke organizacyjng
Zandarmerii Wojskowe;.
Osoba dotknieta przemoca w rodzinie moze wystapi¢ do sadu z wnioskiem o:
¢ zobowigzanie osoby stosujacej przemoc w rodzinie do opuszczenia wspolnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub
¢ wydanie zakazu zblizania si¢ do wspolnie zajmowanego mieszkania 1 jego
bezposredniego otoczenia, lub
¢ zakazu zblizania si¢ do osoby dotknigtej przemoca w rodzinie, lub
¢ zakazu kontaktowania si¢ z osobg dotknigta przemoca w rodzinie, lub
¢ zakazu wstepu na teren szkoty, placowki o§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktorych uczgszcza osoba dotknigta przemocg w rodzinie,
miejsca pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba

dotknieta przemoca w rodzinie, 1 przebywania na tym terenie.

Sad rozpoznaje spraw¢ w postepowaniu nieproc€sSowym i orzeka po przeprowadzeniu
rozprawy.

Kodeks postepowania cywilnego naktada na sad obowigzek szybkiego rozpoznania
sprawy. Sad orzeka w terminie jednego miesigca od dnia wniesienia wniosku. W przypadku
wniesienia apelacji, sad drugiej instancji orzeka w terminie jednego miesigca od
przedstawienia akt sprawy przez sad pierwszej instancji wraz z apelacja.

Sad uwzgledniajac wniosek o zobowigzanie osoby stosujgcej przemoc w rodzinie do
opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub o
wydanie zakazu zblizania si¢ do wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia, wskazuje w postanowieniu obszar, ktory osoba stosujgca przemoc w rodzinie ma
opusci¢ i na ktorym nie moze przebywaé, lub odleglos¢ od wspodlnie zajmowanego
mieszkania, ktorag osoba stosujaca przemoc w rodzinie jest obowigzana zachowac.

Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu zblizania si¢ do osoby dotknigtej
przemocg w rodzinie, wskazuje w postanowieniu wyrazong w metrach odlegtos¢, na ktorg

0soba stosujgca przemoc w rodzinie nie moze zblizy¢ si¢ do osoby dotknigtej tg przemocs.



Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu kontaktowania si¢ z petnoletnig osoba
dotknieta przemocg w rodzinie, na wniosek wnioskodawcy lub uczestnika postepowania, gdy
przemawiaja za tym szczeg6élne okolicznos$ci, moze w postanowieniu okresli¢ dopuszczalne
sposoby kontaktowania si¢ oraz ich zakres, majagc na uwadze bezpieczenstwo osoby
dotknigtej przemoca w rodzinie.

Postanowienia sadu, o ktérych mowa powyzej, oraz postanowienie uwzgledniajace
wniosek o wydanie zakazu wstepu na teren szkoty, placowki o$wiatowej, opiekunczej lub
artystycznej, lub obiektu sportowego, do ktérych uczeszcza osoba dotknigta przemoca w
rodzinie, miejsca pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba
dotknigta przemoca w rodzinie, i przebywania na tym terenie, sa skuteczne i wykonalne z
chwila ogloszenia. Postanowienia te moga by¢ uchylane lub zmieniane wskutek zmiany
okolicznosci sprawy, chociazby byly zaskarzone, a nawet prawomocne.

Niestosowanie si¢ do zakazéw przez osobg stosujacg przemoc w rodzinie stanowi
wykroczenie. Sprawca podlega karze:

¢ aresztu (wymierzana w dniach moze trwa¢ od 5 do 30 dni),

¢ ograniczenia wolnosci (trwa 1 miesigc; w czasie jej odbywania ukarany: nie moze bez
zgody sadu zmienia¢ miejsca stalego pobytu; jest obowigzany do wykonywania
nieodplatnej kontrolowanej pracy na cele spoteczne; ma obowigzek udzielania
wyjasnien dotyczacych przebiegu odbywania kary), albo

¢ grzywny do 5000 ztotych.

Rozdzial 11
Charakterystyka zjawiska przemocy

2.1. Definicja przemocy
Przemoc jest problemem ztozonym i ma w literaturze wiele definicji. Powszechnie

przemoc traktowana jest jako akt godzacy w osobista wolno$¢ jednostki prowadzacy do jej
fizycznej, a takze psychicznej szkody. Czgsto przemoca w rodzinie okresla si¢ ,,zamierzone i
wykorzystujace przewagge sit dziatanie przeciw cztonkowi rodziny, naruszajace prawa i dobra
osobiste, powodujace cierpienie i szkody”.
Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, ze:

1. Jest intencjonalna — dzialania osoby stosujacej przemoc w rodzinie sg zamierzone

1 celowe, ukierunkowane na kontrolowanie 1 podporzadkowanie drugiego cztowieka;
9



2. Wystepuje dysproporcja sit — w relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Osoba
doswiadczajaca przemocy jest stabsza, a osoba stosujaca przemoc silniejsza;

3. Narusza prawa i dobra osobiste — osoba stosujgca przemoc wykorzystuje swoja
przewage, narusza prawa i godnos$¢ cztowieka (cztonka rodziny);

4. Powoduje cierpienia i szkody — osoby dotkniete przemoca w rodzinie doznajg bardzo
bolesnych szkdd psychicznych i fizycznych.

Przemoc moze by¢ zaréwno skutkiem jak i przyczyna dysfunkcji w rodzinie, ale bez
watpienia nalezy zaklasyfikowac¢ ja do kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwos$ci
spotecznej. Jak wynika juz z samych definicji, przemoc w rodzinie przyczynia si¢ do
dezorganizacji funkcjonowania rodziny, famania norm moralnych, prawnych, tragicznych
skutkéw psychologicznych oraz w skrajnych przypadkach do powaznych uszkodzen ciata
badz zabdjstw. Przemoc ze strony najblizszych oséb jest doswiadczeniem traumatycznym,
upokarzajacym, wywolujacym cierpienie, rodzacym nienawi$¢ 1 pragnienie odwetu,

okaleczajacym psychike.

2.2. Formy przemocy
Wyrdznia si¢ nastepujace formy przemocy:

1. Przemoc fizyczna — to forma agresji taczaca si¢ naruszeniem granic ciata. Jej celem
jest zadanie ,,Ofierze” bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej zdrowia
lub pozbawienie ja zycia;

2. Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia
wlasnej wartosci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma
przemocy powoduje powazne szkody psychologiczne;

3. Przemoc seksualna — to rézne zachowania, w tym: wymuszanie pozycia seksualnego,
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do prostytucii,
krytykowanie zachowan seksualnych;

4. Przemoc ekonomiczna — to kazde zachowanie, ktorego celem jest ekonomiczne
uzaleznienie, to takze zacigganie kredytoéw czy zmuszanie do ich zaciggania wbrew
woli partnera;

5. Zaniedbanie — to ciagle niezaspakajanie podstawowych potrzeb fizycznych

1 emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej do§wiadczaja dzieci.
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6. Cyberprzemoc — to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu
badz komputera. Bywa okreslana takze jako cyberbullying, ng¢kanie, dreczenie,
przesladowanie w Internecie.

Osoby dotknicte przemocg domowa czgsto doswiadczaja kilku form jednoczesnie.
Przemoc ma tragiczne konsekwencje. Moze prowadzi¢ nie tylko do uszkodzen ciata, ale takze
do zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie w jaki osoba doznajaca przemocy

postrzega samag siebie, ,,sprawce” oraz innych ludzi.

2.3. Cykle przemocy
Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona
charakter dlugotrwaty, cykliczny. Mozna wigc wyszczegdlni¢ powtarzajace si¢ fazy, ktore
razem tworza pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomo$¢ faz pozwala lepiej zrozumiec
charakter
I specyfike tego problemu. Mozemy wyr6zni¢ trzy fazy powtarzajgcego si¢ cyklu. Sa to:

1. Faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego
wzrostu napiecia, w ktorej osoba stosujaca przemoc jest stale napigta i poirytowana,
za$ osoba doznajaca przemocy obarcza siebie wing 1 stara si¢ za wszelka cen¢ unikna¢
kolejnej awantury;

2. Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napigcie prowadzi do wybuchu
gniewu 1 rozladowania agresji. Partner staje si¢ gwaltowny, wpada w szal, jakis$
drobiazg wywoluje awanture. Osoba doswiadczajaca przemocy moze doznaé obrazen
zagrazajacych jej zdrowiu 1 Zyciu. Najczesciej to w tej fazie, osoby doznajace
przemocy wzywaja policje, szukajg pomocy;

3. Faza miodowego miesiaca — jest to trzecia faza, w ktérej osoba stosujgca przemoc
wyraza skruche, sktada obietnice, obiecuje poprawe ,,Sprawca” jest czuty, troskliwy,
zapewnia o swojej mitosci. Przeprosinom czesto towarzysza izy i prezenty. W tej
sytuacji osoba doznajgca przemocy czesto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢ stato
1 postanawia da¢ sprawcy ,,drugg szansg”.

Faza miodowego miesigca zatrzymuje ofiar¢ w sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej
wplywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwoch faz. Niestety faza miodowego miesiaca
nie trwa dlugo. Po jakim$ czasie napigcie znowu narasta i caly cykl przemocy si¢ powtarza.

Z biegiem czasu przemoc staje si¢ coraz gwattowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$¢ przemocy
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sprawia, ze osobom doswiadczajacym przemocy trudno jest podja¢ dziatania majace na celu
zatrzymanie przemocy.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna i ekonomiczna popetniona na szkodg¢ osob
najblizszych jest przestgpstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, moze by¢
zakwalifikowana jako przestepstwo znecania si¢ nad rodzing (art.207 kk.), za ktore grozi kara
pozbawienia wolnosci od trzech miesigcy do 5 lat. Jesli sprawca dziata ze szczegdlnym
okrucienstwem lub jezeli osoba pokrzywdzona targnie si¢ na wlasne zycie, sprawca podlega

karze odpowiednio od roku do lat 10 i od lat 2 do 12.

2.4. Rola stereotypéw i przekonan na temat przemocy domowej
Wokot przemocy narosto wiele mitéw. Jednym z nich jest przekonanie, Ze jest to
zjawisko marginalne, wystepujace wylacznie w patologicznych §rodowiskach. Jest to wynik
funkcjonujacych stereotypdéw, ktore obejmuja rdznorodne obszary codziennego zycia.
Uwalnianie si¢ od stereotypow utrudnione jest przez fakt, ze falszywe zatozenia sg czgsto
przekonaniami charakterystycznymi dla calego srodowiska.
Z punktu widzenia problemu przemocy domowej, za najwazniejsze i najgrozniejsze
uwaza si¢ stereotypy:
¢ usprawiedliwiajace przemoc,
¢ przenoszace odpowiedzialno$¢ za przemoc na osobg, ktora jej doznaje,

¢ przekonania izolujace osobg doswiadczajaca przemocy.

2.5. Skutki przemocy
Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale rOwniez trwate nastepstwa
w psychice czlowieka.
Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:
¢ objawy fizyczne (m.in. obrzgki, otarcia, rany, ztamania, oparzenia),
¢ objawy emocjonalne (m.in. smutek, wycofanie, wzrost leku i1 niepokoju, izolacja,
depresja, zmienno$¢ nastrojow, niska samoocena),
¢ objawy spoleczne (m.in. nieufno$¢, nieumiejetnos¢ nawigzywania kontaktu, wyuczona
bezradno$¢, spadek poczucia kompetencji),
¢ objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m.in. seksualizacja kontaktow

miedzyludzkich, wcigganie innych dzieci w nietypowa aktywnos$¢ seksualna,
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swiadomo$¢ seksualna wykraczajgca poza poziom dojrzatosci dziecka, ucieczki z domu,

proby samobojcze, problemy psychiatryczne).

Z powodu wielu przykrych doswiadczen cierpig nie tylko osoby, ktore tej przemocy
doznajg, ale réwniez bezsilni §wiadkowie obserwujacy akty przemocy, to sa najczesciej
dzieci. Dzieci krzywdzone charakteryzujg si¢ zaburzeniem zachowania zwigzanymi z
trudnos$ciami kontrolowania emocji i rozpoznawania sytuacji spotecznych oraz obnizeniem
poziomu empatii. Przemoc, zwlaszcza w rodzinie, burzy porzadek moralny. Zmierza do
uksztaltowania takiego obrazu §wiata, wzoru przekonan i sagdow, w ktorym wpisana jest ona
jako norma. Dziecko wytwarza w sobie przekonanie, ze wzajemne relacje polegajag na
oddziatywaniu na siebie ,,sprawcy” i ,,0fiary”. Brutalne wzorce osobowe utrwalajg si¢ tak, iz
mlody czltowiek nie ma oporéw przed biciem i maltretowaniem stabszych i mlodszych
kolegdw, czym rekompensuje sobie doznane krzywdy. Maltretowanie dzieci zaburza ich
rozw0j poznawczy 1 spoleczny, co objawia si¢ trudno$ciami w nawigzywaniu kontaktow
interdyscyplinarnych, ograniczajac tym samym mozliwo$¢ wyréwnania doznawanego braku
wiezi emocjonalnych. Poszkodowane dzieci z reguly sa nieufne, nastawione do otoczenia
wrogo, pelne negatywizmu, stabo reaktywne, czgsto przyjmuja postawe biernego oporu.

W  sytuacjach interpersonalnych dzieci te wujawniaja mniejszg ekspresyjnosé

emocjonalng, zachowujg si¢ nieprzystepnie i unikaja kontaktéw z innymi dzie¢mi.

Rozdzial 111
Analiza przemocy w Swietle Zrodel zastanych w Gminie Mrocza

3.1. Punkt Konsultacyjny
1. Tabelaryczne zestawienie realizacji zadania przez NOTU Kaoliber.

Liczba os6b objetych uslugg w roku Liczba zrealizowanych

. ST godzin w roku
Kobiety Mezczyzni

2020 2021 2022 2020 2021 2022 2020 2021 2022

Punkt ) 13 14 23 24 38 54 72 100 88
Konsultacyjny

Punkt
Konsultacyjny 8 4 11 8 3 4 13 15 40

w szkolach

Terapia 35 19 18 59 28 80 72 100 88
Indywidualna
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Konsultacje

terapeutyczne 35 41 22 65 56
w NOTU
Razem 91 78 74 156 125

Zrodto danych: MGOPS Mrocza

34

172

40 50 52

197 265 268

Wies

Miasto

Do 18 roku zycia

19-40 roku zycia

41-65 roku zycia

Powyzej 65 roku zycia

Osoby z problemem alkoholowym

© o N o g &~ W NME

Dorosty cztonek rodziny osoby z
problemem alkoholowym, w tym:
10. Wspotuzalezniony

11. DDA

12. Ofiara przemocy, w tym:

13. Osoby doroste

14. Dzieci

15. Osoby uzaleznione (narkotyki)
16. Inne

17. Osoby kierowane na leczenie stacjonarne
Zrodto danych: MGOPS Mrocza

Niepelnosprawni

27
91

25
93

106
13

o O O N P N b ©

2. Terapeuta — tabelaryczne zestawienie realizacji zadania przez Terapeute

Liczba o0séb objetych ustuga w roku

Liczba zrealizowanych

Kobiety Mgzczyzni
2020 2021 2022 2020 2021
Punkt 46 50 62 138 130
Konsultacyjny
Terapia
Indywidualna 152 72 106 154 134

2022

67

141

godzin w roku

2020 | 2021 2022
46 48 48
184 48 72
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Terapia grupowa 46 82 55 138 133 08 46 192 72

Razem 244 204 223 221 397 306 276 288 192

Zrodto danych: MGOPS Mrocza

1. Niepelnosprawni 33 40 38
2. Wies 332 242 276
3. Miasto 342 349 274
4. | Do 18 roku zycia 11 24 4
5. 19-40 roku zycia 290 225 185
6. | 41-65 roku zycia 211 226 205
7.  Powyzej 65 roku zycia 162 116 119
8.  Osoby z problemem alkoholowym 336 259 226
9.  Dorosly cztonek rodziny osoby z

problelri;em alkoholowy}r,n, w tim: 261 204 163
10. Wspdtuzalezniony 177 136 120
11. DDA 108 80 74
12. Ofiara przemocy, w tym: 17 39 45
13. Osoby doroste 17 39 45
14. Dzieci 0 0 0
15. Osoby uzaleznione (narkotyki) 38 68 63
16. Inne 0 13 0
17. Osoby kierowane na leczenie

16 0 16

stacjonarne
Zrédto danych: MGOPS Mrocza
3. Psycholog - tabelaryczne przedstawienie wykonania zadania

Ilos¢ godzin 111 100 60
Liczba rodzin Brak danych 41 (dane od 1.09.) 62
Liczba 0s6b w rodzinach Brak danych 126 (dane od 1.09.) 187
Kobiet 161 65 68
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Mezczyzn 20 19 45

Dzieci 44 89 73
Osoby niepelnosprawne 71 48 38
Osoby Starsze (pow. 60/65

2 8 22
r.z.)

Zrédto danych: MGOPS Mrocza
3.2. Punkt Interwencji Kryzysowej

Tabelaryczne zestawienie realizacji zadania — Kurator

Mlos¢ dyzurow 40 48 48
Ilos$¢ godzin zegarowych 120 144 144
Liczba rodzin Brak danych 35 62
Liczba oséb w rodzinach Brak danych 101 149
Ilo$¢ przyjetych oséb, z tego: 55 65 69
Kobiety 17 22 34
Mezczyzni 35 43 35
Osoby niepelnosprawne 2 4 0

Osoby starsze, w tym: 1 0 15
Kobiety Brak danych Brak danych 10
Mezcezyzni Brak danych Brak danych 5

Dzieci 0 0 0

Zrodto danych: MGOPS Mrocza

Tabelaryczne przedstawienie wykonania zadania - Psycholog

. . 8 porad
Liczba godzin ) 32 36
telefonicznych

Liczba rodzin 9 15 35
(Dane od 1.09)

Liczba os6b w rodzinach Brak danych 2 101
(Dane od 1.09)

Kobiet Brak danych 14 37

Mezczyzn Brak danych 5 22

Dzieci Brak danych 30 44

Osoby niepelnosprawne Brak danych 19 21
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Osoby Starsze (pow. 60/65 r.z.)
Zrodto danych: MGOPS Mrocza

Brak danych

16

Tabelaryczne przedstawienie wykonania zadania - Pedagog

Liczba godzin

Liczba rodzin

Liczba oséb w rodzinach

Kobiet
Mezczyzn

Dzieci

Osoby niepelnosprawne

Osoby Starsze (pow. 60/65 r.z.)
Zrédto danych: MGOPS Mrocza

3.3. Realizacja zadan wlasnych gminy przez MGOPS w Mroczy.

20
10
33
17
16
19
13

0

Powodd przyznania

pomocy

Ubéstwo
Sieroctwa
Bezdomnos¢
Bezrobocie

Niepelnosprawnos¢

Dlugotrwala/ciezka
choroba

Potrzeba ochrony
macierzynstwa

Liczba rodzin

ogblem
2020 2021
125 107
0 0
9 7
119 103
86 85
105 87
50 37

2022
75
1
10
76
83

93

23

w tym na wsi
2020 2021
78 63
0 0
4 4
71 48
40 36
50 37
24 17

2022
51
1
4
30
29

32

8

Liczba 0s6b w rodzinach

2020 2022
354 322 194

2021

0 0 1
13 7 12
334 259 186
147 134 128

219 143 144

231 172 101
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Bezradnos$¢ w
sprawach
opiekunczo-
wychowawczych i
prowadzenia
gospodarstwa
domowego

45 25 23 26 13 10 177 85 84

Rodziny 6 3 4 4 2 3 37 15 23
wielodzietne

Przemoc w 4 0 2 0 0 2 7 0 6
rodzinie

Alkoholizm 13 14 15 7 7 5 19 21 22
Narkomania 0 0 1 0 0 0 0 0 1

Trudnosci w
przystosowaniu do
Zycia po
opuszczeniu
zakladu karnego

Zdarzenia 2 0 1 1 0 1 5 0 5
losowego

Kleski zywiolowej
Dane: MGOPS Mrocza

3.4, Zespot Interdyscyplinarny

W okresie od 01.01.2022 r. do 31.12.2022 r. wptyngto 28 niebieskie karty:

¢ 23z interwencji policji,
¢ 5 pracownika socjalnego.

W tym okresie powotano 22 grupy robocze, ktére odbyty 37 posiedzen, oraz 12
posiedzen grup roboczych powotanych w 2021r. W grupach roboczych pracuja cztonkowie
zespotu oraz osoby powolane przez Przewodniczacego ZI, tj. dzielnicowi, pracownicy
socjalni, asystenci rodziny, kuratorzy, pedagodzy.

Do grudnia 2022 r. zostato zakonczonych lacznie 26 Niebieskich Kart:
¢ zakonczono 9 Niebieskich kart zatozonych w 2021r.

¢ zakonczono 17 Niebieska karte zatozong w 2022r.

Wyszczegolnienie 2019 2020 2021 2022
Interwencja policji 52 49 21 23
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Interwencja pracownika socjalnego 1 4 1 5

Interwencja stuzby zdrowia 0 0 0 0
Interwencja z oswiaty 0 2 2 0
Razem: 53 55 24 28
Ilo$¢ grup roboczych 35 35 20 22
Ilo$¢ spotkan 63 55 35 49

Zrodto: Zrédto: MGOPS w Mroczy

Rozdzial IV
Diagnoza zjawiska przemocy w Gminie Mrocza— wyniki badan

4.1. Dorosli mieszkancy — wyniki badan

Badania obejmowaty mieszkancéw Gminy Mrocza, ktoérzy ukonczyli osiemnasty rok
zycia, metoda zastosowana w badaniu to CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW — wykorzystane narzg¢dzie
badawcze to Program CORIGO rekomendowane przez ORE) — technika zbierania informacji
w iloSciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktdérej respondent jest proszony
o wypehienie ankiety w formie elektronicznej. Respondenci byli informowani o
anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwos$ci rezygnacji z badania w dowolnym
momencie.

W badaniu wzigto udziat 111 osob, a $rednia wieku respondentéw wyniosta 43 lata.

29% mieszkancow Gminy Mrocza deklaruje, ze ma w swoim otoczeniu osoby
doswiadczajace przemocy w rodzinie, a 30% nie jest pewna, ale podejrzewa, Zze moze do
tego dochodzi¢. Nalezy pamietac, ze tego rodzaju przemoc jest w duzej mierze zjawiskiem
ukrytym i wiele osob jej doznajacych nie zglasza si¢ po pomoc, ani tez nie sygnalizuje, ze jej

do$wiadcza.
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Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub "ze
styszenia") doswiadczajgce przemocy w rodzinie?
100%

80%

60%

41%

40% 29% 30%
. - -
0%
Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie

podejrzenia, ze tak

4.2. Uczniowie — wyniki badan

Badanie przeprowadzono metodg CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzg¢dzie
badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji
w ilosciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony o
wypelnienie ankiety w formie elektronicznej. Uzycie tej metody pozwala na efektywne
badanie postaw uczniéw. Forma ankiety internetowej jest dla dzieci 1 mtodziezy atrakcyjna
oraz pozwala na upewnienie si¢, ze na wszystkie pytania zostanie udzielona odpowiedz.

W badaniu wzi¢li uczniowie klas Szkot Podstawowych Gminy Mrocza w przedziale

wiekowym: klas 4-6 oraz 7-8.

Szkoly Podstawowe - uczniowie klas 4-6 (SP 4-6) 88
Szkoly Podstawowe - uczniowie klas 7-8 (SP 7-8) 64
LACZNIE 152

Spora cze$¢ uczniow deklaruje, Ze nie sa ofiarami przemocy doswiadczanej ze
strony innych uczniéw (69% 4-6 SP; 53% 7-8 SP).

Niepokojace, wydaja si¢ dane, ze jest grupa uczniéw, ktéra przyznaje, ze codziennie
doswiadcza w szkole przemocy (3% 4-6SP; 13% 7-8 SP). Nalezy réwniez zwrdci¢ uwage na
fakt, ze we wszystkich badanych grupach uczniow pojawily si¢ deklaracje mowigce

o doswiadczaniu przemocy w szkole: kilka razy w tygodniu, kilka razy w miesigcu i roku.
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Czestotliwos¢ doswiadczania przemocy

w szkole
80%
69%

70%

60% 53%
50%

40%

30% 2%

20% 13% 18%

0,
0%
J—— mm |
Codziennie Kilka razy w tygodniu Kilka razy w miesigcu  Kilka razy w roku Nigdy

m4-6SP m7-8SP

ZapytaliSmy tez uczniow o rodzaj doswiadczonej przez nich przemocy w szkole.
Wyniki wskazuja, ze uczniowie klas 4-6 oraz klas 7-8 czgsciej doswiadczaja w szkole

przemocy fizycznej niz przemocy psychiczne;.

Rodzaj przemocy doswiadczanej w szkole

0,
Psychiczna (np. zastraszanie, przezywanie, - 22%
zabieranie pieniedzy) 16%
Fizyczna (np. bicie, szarpanie, kopanie) l 27%
(]
przemocy 63%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

m7-8SP m4-6SP

Rozdzial V
Analiza SWOT
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dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego,
funkcjonowanie Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spoteczne;,

dziatalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméow
Alkoholowych,

znajomo$¢ srodowiska spolecznego
poprzez diagnozowanie srodowiska
lokalnego oraz monitorowanie rodzin,
0s0b potrzebujacych pomocy,
wykorzystanie narzgdzia jakim jest
procedura ,,Niebieskie Karty”,

spora czes¢ ucznidw deklaruje, ze nie sg
ofiarami przemocy do$wiadczanej ze
strony innych uczniow (69% 4-6 SP; 53%
7-8 SP).

Szanse

¢ wystepujaca przemoc w srodowisku

lokalnym (29% dorostych mieszkancow
Gminy Mrocza deklaruje, ze ma w swoim
otoczeniu osoby do§wiadczajace przemocy
w rodzinie, a 30% nie jest pewna, ale
podejrzewa, ze moze do tego dochodzi¢),
kilkugodzinne codzienne spedzanie czasu
przy urzadzeniach elektronicznych przez
mlodziez (na korzystaniu przed
komputerem wigcej niz 5 godzin dziennie:
SP 4-6 — 12%; SP 7-8 —22%j;

z telefonu: powyzej 5 godzin dziennie: SP
4-6 — 19%; SP 7-8 — 36%).

fatwo$¢ w dostaniu alkoholu przez
mtodziez (tacznie 26% starszych uczniow
wskazuje, ze zakup alkoholu w lokalnych
sklepach nie stanowilby dla nich
problemu, co oznacza, ze oni lub ich
réwiesnicy moga by¢ klientami

w punktach ze sprzedaza alkoholu),
wystepujaca przemoc fizyczna w szkole
(uczniowie klas 4-6 oraz klas 7-8 czesciej
doswiadczaja w szkole przemocy
fizycznej niz przemocy psychicznej),

Zagrozenia
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zmiana postaw spotecznych,
zwigkszenie wiedzy mieszkancoOw na
temat przeciwdziatania uzaleznien

i przemocy domowej,

mozliwos$¢ realizowania programow
profilaktyki w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej,

mozliwo$¢ ksztatcenia kadry stuzb
dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej,
zmniejszenie czasu spedzonego przez
mtodziez przed ekranem komputera na
rzec innych rozwijajacych zajec,
zwigkszenie wiedzy ucznidéw na temat
radzenia sobie z agresja, roztadowaniem

emocji.

niezmieniajgce si¢ istniejagce w
spoteczenstwie przekonania i stereotypy
dot. przemocy,

uzaleznienia m.in. od alkoholu
wplywajace na wystepowanie przemocy
domowej,

przyzwolenie spoteczne na stosowanie
przemocy domowej,

nieche¢ do wspolpracy oséb
do$wiadczajacych przemocy domowej,
poczucie bezsilnosci wérdd osob
pracujacych na rzecz przeciwdziatania
przemocy, a w tym mozliwo$¢ wypalenia
zawodowego wsrdd pracownikow,
stabnigcie wigzi rodzinnej, umiejetnosci
komunikacyjnych, rozwigzywania
konfliktéw poprzez spgdzanie czasu w
sieci, przed ekranem urzadzen

elektronicznych.

Rozdzial VI

Adresaci Programu

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych

Przemocy Domowej dla Gminy Mrocza na lata 2023 — 2029 skierowany jest do:

¢ mieszkancow gminy (w ramach dziatan profilaktycznych),

¢ 0s0b/ instytucji zajmujacych sie przeciwdziataniem zjawiska przemocy,

¢ 0s6b uzaleznionych, os6b dotknigtych i/badz zagrozonych przemoca domowa,

0s6b stosujacych przemoc domowa,

¢ rodzin 0s6b z problemem uzaleznien, przemocy domowej,

¢ placowek oswiatowych oraz organizacji pozarzadowych.
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Rozdzial VII
Cele i zadania Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i

Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Mrocza

Gléwnym celem wyznaczonym w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Mrocza na lata 2023
— 2029 jest: zapobieganie powstawaniu zjawiska przemocy domowej, wspieranie osob
doznajacych przemocy domowej oraz osob zagrozonych przemocg domowsg, w tym takze
efektywne oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa.

Osiagnieciu celu gléwnego ma stuzy¢ realizacja przedstawionych ponizej celow
szczegotowych. Zadania w Programie maja charakter ciagly, przeznaczone na realizacje

w latach 2023 — 2029.

Cele szczegolowe Kierunki dzialan Wskazniki

Zapewnienie pomocy i ¢ udzielanie pomocy finansowej, ¢ liczba zatozonych Kart
ochrony 0sob dotknigtych rzeczowej, w ramach procedury
przemoca domowg ¢ zapewnienie schronienia ,,Niebieska Karta”,

osobom doznajgcym przemocy ¢ liczba przeprowadzonej

domowej, pomocy/porad,

¢ realizowanie procedury ¢ liczba os6b korzystajaca
,JNiebieska Karta”, z pomocy/porad,

¢ podnoszenie §wiadomosci ¢ liczba rodzin, ktérym

spotecznej w zakresie zjawiska udzielono wsparcia w
przemocy i sposobow radzenia postaci pracy socjalnej,
sobie z problemem poprzez:

organizacje akcji lokalnych lub

przytaczenie si¢ do

ogo6lnokrajowych kampanii

spotecznych na temat

przeciwdziatania przemocy

domowej,

¢ podnoszenie swiadomosci 0s6b
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2.

Efektywne oddziatywanie
na osoby sprawujace

przemoc domowg

¢

doswiadczajacych przemocy

domowej w zakresie
przystugujacych im praw,
praca socjalna z osobami
dotknigtymi przemoca

domowa.

monitorowanie sytuacji rodzin,

w ktérych wystepuje przemoc

domowa,

monitorowanie i

diagnozowanie sytuacji rodzin,

w ktorych istnieje

przypuszczenie, ze wystepuje

przemoc domowa,

informowanie 0sob stosujacych

przemoc o programach

oddziatywan korekcyjno-

edukacyjnych oraz programow

psychologiczno-

terapeutycznych dla os6b

stosujacych przemoc domowa,
motywowanie oséb stosujacych

przemoc domowg do udziatu w

programach korekcyjno-

¢

edukacyjnych, psychologiczno- ¢

terapeutycznych,

podnoszenie swiadomosci 0s6b

stosujacych przemoc domowg

w zakresie negatywnych

konsekwencji prawnych,

spotecznych oraz zdrowotnych

jej stosowania,

¢

¢

liczba zorganizowanych
programow korekcyjno-
edukacyjnych oraz
psychologiczno-
terapeutycznych,

liczba 0s6b
uczestniczacych w
programach
korekcyjno-
edukacyjnych oraz
psychologiczno-
terapeutycznych,

liczba 0sob, ktore
ukonczyty program
korekcyjno-edukacyjny
oraz program
psychologiczno-
terapeutyczny,

liczba zatrzymanych
0s0Ob stosujgcych
przemoc domowa,
liczba opracowanych
raportow dotyczacych
monitoringu zjawiska
przemocy domowej,

liczba podmiotow
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3. Edukowanie spolecznos$ci
lokalnej w zakresie
przeciwdziatania

przemocy

¢

¢

wspotpracowanie z innymi
podmiotami dziatajagcymi na
terenie gminy, majaca na celu
realizacj¢ dziatan
zmierzajacych do ograniczenia
wystepowania zjawiska
przemocy domowej,
informowanie osoby stosujace
przemoc domowga o
odpowiedzialnos$ci za
wykroczenie, w sytuacji
niestosowania si¢ jej do
skierowania udziatu w
programie.

realizowanie w szkotach
programéw rekomendowanych
przez Krajowe Centrum
Przeciwdzialania
Uzaleznieniom,
organizowanie kampanii
informacyjnych ukazujacych
problem zjawiska przemocy
domowej, a takze
wzbudzajacych wrazliwos¢
wsrdd spoleczenstwa na
wystepowanie zjawiska
przemocy domowej, w ich
otoczeniu oraz wzbudzanie
poczucia odpowiedzialnosci za
zglaszanie takich przypadkow,
upowszechnianie materiatow

edukacyjno-informacyjnych

wspolpracujacych przy
realizacji niniejszego

Programu,

liczba
przeprowadzonych
programow
profilaktycznych dla
dzieci i mtodziezy,
liczba dzieci i
mtodziezy
uczestniczaca w
programach
profilaktycznych,
liczba
rozpowszechnionych
materiatow
edukacyjnych wsrod
mieszkancow,

liczba rodzicow biorgca
udzial w szkoleniach,

spotkaniach z zakresu
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wsrod spotecznosci lokalnej na przemocy,

temat zjawiska przemocy ¢ liczba zorganizowanych
domowej oraz jego szkolen, spotkan dla
zapobiegania, rodzicow,

¢ rozpowszechnianie informacji e liczba zorganizowanych
o instytucjach udzielajagcych dziatan dla spotecznosci
pomocy w sytuacjach lokalnej,
doswiadczania przemocy
domowej, cyberprzemocy (w
postaci ulotek, broszur oraz
umieszczenie informacji na
stronie internetowej Urzedu
Gminy),
¢ edukowanie rodzicow w
zakresie np. promowania metod
wychowawczych bez uzycia
przemocy, radzenia sobie z
agresja, radzenia sobie ze
stresem,
¢ upowszechnianie wiedzy na
temat zagrozen cyberprzemoca
oraz innych form nielegalnego
dziatania, za posrednictwem
srodkow komunikacji
elektronicznej (haking,

kradziez danych, trolling itd.)

Podnoszenie kompetencji & systematyczne prowadzenie ¢ liczba przedstawicieli
pracownikow stuzb, szkolen dla wszystkich stuzb biorgca udziat w
instytucji oraz organizacji przedstawicieli stuzb szkoleniach,
zajmujacych si¢ podejmujacych dziatania na ¢ liczba zorganizowanych
problematyka przemocy rzecz rodzin dotknigtych szkolen,

domowej przemocg domowa W celu
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doskonalenia i podnoszenia ich
umieje¢tnosci, a takze nabycia

umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem, czy takze wypaleniem

zawodowym.

Rozdzial VIII.
Monitoring i ewaluacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy

Mrocza

Podmiotami odpowiedzialnymi za realizacje dzialan sa grupy, instytucje oraz
organizacje funkcjonujace na terenie gminy Ilub obejmujace zasiggiem dziatania jej
mieszkancow, ktore prowadzg dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania powstawaniu zjawiska
przemocy domowej. Efektywna realizacja programu wymaga Scistej wspotpracy wszystkich
instytucji oraz osob stykajacych si¢ z problemem przemoc, w tym m.in.:

¢ Oswiata,

¢ Urzad Gminy Mrocza,

¢ Zespot Interdyscyplinarny,

¢ Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mroczy,

Monitoring Programu umozliwi analiz¢ realizacji podejmowanych dziatan, a takze
pozwoli na ocen¢ ich skutecznosci i efektywnosci. Sprawozdanie z realizacji Programu
przygotowuje do konca kwietnia kazdego roku Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego
I przedstawia je Burmistrzowi Mroczy oraz Radzie Gminy.

Wszelkie cele 1 dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu
maja shuzy¢ przede wszystkim poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy, jak i ochronie
rodzin zagrozonych przemoca. Realizujac dziatania zawarte w Gminnym Programie
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej na

lata 2023-2029 planuje si¢ osiggna¢ nastepujace efekty:
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¢ regularne dziatania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
w ramach pracy Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz grup diagnostyczno-pomocowych,

¢ zapewnienie kompleksowej pomocy dla o0sob do$wiadczajacych przemocy oraz
swiadkéw przemocy domowej,

¢ zapewnienie dostepnos$ci profesjonalnej pomocy, jak i poradnictwa specjalistycznego
zarowno dla osob doznajacych przemocy domowej, jak i dla 0sob stosujacych przemoc
domowa,

¢ zwickszenie poziomu wiedzy 0sob stosujacych przemoc na temat skutkow prawnych
przemocy domowej (udziat m.in. w programach edukacyjno-korekcyjnych),

¢ zwickszenie przez dzieci i mtodziez umiejetnosci oraz wiedzy na temat podstawowych
zasad przeciwdziatania przemocy, a takze skutkéw wystepowania przemocy,

¢ zwickszenie §wiadomosci rodzicoOw poprzez uzupelnienie wiedzy na temat wlasciwych
rol 1 postaw rodzicielskich, a takze wlasciwego rozwigzywania wewnatrz rodzinnych
konfliktow w rodzinach zagrozonych przemocy,

¢ zwigkszenie wiedzy w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania przemocy domowej
u profesjonalistow zajmujacych si¢ ta problematyka,

¢ zwigkszenie efektywnosci pracy pracownikoéw stuzb i instytucji udzielajacych pomocy
z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej,

¢ zmiana postaw spotecznos$ci lokalne;.

Rozdzial IX.
Finansowanie Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony

Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Mrocza

Srodki finansowe na realizacje dzialan okreslonych w niniejszych Programie beda
pochodzi¢ gtownie z budzetu samorzadowego (miasta, powiatu, wojewddztwa) i centralnego

oraz $rodki z funduszy pomocowych, Unii Europejskie;.
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