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. WPROWADZENIE
Czym jest uzalenienie? — od inicjacji do uzalénienia.

Uzaleznienie fizyczne —to przystosowanie organizmu do obemmkreslonego narkotyku.
Kiedy go brakuje, pojawiaj sic tzw. objawy abstynencyjne (gtdd), dolegliéeo fizyczne i
psychiczne charakterystyczne dla danggdka.

Uzaleznienie psychiczne —potrzeba, pragnienie przyjmowania cffomej substancji.
Wziecie narkotyku jest dla osoby uzatgonej warunkiem dobrego samopoczucia, a jej brak
powoduje,ze wyranie pogarsza sijej nastroj — staje sinerwowa lub smutna i apatyczna. sy
dziatania osoby uzateionej koncentruj sic wokét danegasrodka: jego zdobywania i dozina
nim zwiazanych.

Ciagte wywanie narkotyku sprawiaze zmniejsza si wrazliwo$¢ na jego dziatanie —
wytwarza st tolerancja na danyrodek. Aby doznania byly réwnie silne jak na pgkn, trzeba
zwickszy¢ dawki. Niektore substancje powoduipkze tolerang na inne (np. opiaty zwkszap
tolerancg na alkohol). Méwimy wowczas o tolerancji kioyvej.

Wyrdznia sk dwa modele poza medycznegaywania srodkéw odurzajcych. § to:
nadwywanie srodkow odurzajcych oraz uzalmienia odsrodkéw odurzajcych. Nadaywanie
srodkéw odurzajcych ma miejsce wtedy, gdy:

- naduywanie trwa ponad 1 mieg i nie ma ji charakteru eksperymentowania,

- wystepuja zauwaalne negatywne skutki w sferze somatycznej i psyztaj,

- model odurzania sijest jednoznacznie patologiczny,

- wystepuje zalenos¢ psychiczna.

Natomiast nadiywanie przechodzi w uzaieienie od srodkéw odurzajcych dopiero
wowczas, gdy:

- pojawi skt zjawisko tolerancji, a wtc w miak uzywania konieczne jest zekszenie dawki dla
osiagniecia tego samego skutku,

- pojawi st zespdét abstynencyjny (odstawienny), a&avpo zaprzestaniuzywania pojawi S
szereg nieprzyjemnych objawow psychofizycznychrekidrecz zmuszaj do przygcia kolejnej
dawki srodkow.

Mowimy tutaj o srodkach odurzapych, gdy tymczasem potocznie operuje lardziej
konkretnymi sformutowaniami typu: alkohol, nikotynaarkotyki, leki. Czym jest wcC srodek
odurzajcy? Uogolniagc podstawowe definicje w tym zakresie ina powiedzié, ze srodek
odurzajcy, to kada substancja naturalna lub syntetyczna, ktéra p@wadzeniu do organizmu
oddziatuje na uktad nerwowy, skutkiem czego zmiestraktug lub funkcjonowanie organizmu.
Liczba tego rodzaju substancji jest olbrzymia, wazku z czym konieczne statogsppracowanie
ich klasyfikacji. Narodowy Instytut do spraw Uzahen w USA przyjmuje klasyfikag
obejmupca 11 grup substancji pokategoryzowanych w oparcapecyfike wptywu na organizm
cztowieka.

Wyr6zniono wkc:

1) s$rodki antydepresyjne,

2) antypsychotyczne tranfilizatory,

3) konopie indyjskie,

4) halucynogeny,

5) narkotyczne przeciwbdlowe — m.in. tak rozpowszeoheai przez polskich narkomanow
opiaty,

6) antagonistyczne — narkotyczne,

7) przeciwbolowe ogolnodogine,

8) uspokajajce i nasenne — w tej grupie znajdujeréiwniez alkohol,

9) pobudzajce — wéréd ktérych wymienia sinikotynre,

10)wziewne,

11)kombinowane.



Najbardziej rozpowszechnione w Polscgodki odurzajce przynalga odpowiednio do

nastpujacych kategorii: nikotyna — 9, alkohol — 8, opiat$~marihuana — 3.

Natomiast tym, co jeatzy jest to, # modyfikuja funkcjonowanie uktadu nerwowego i prowadio

uzaleznienia. Oczywistym staje eifakt, ze zaréwno alkoholizm, czy narkomania gznymi

rodzajami uzalenien odsrodkéw odurzajcych.

Doswiadczenie uczyze bardzo wielu ludzi w tych okresach swojegaycia stga po
rozmaitesrodki odurzajce. Znaczna e%¢ sparod nich po jednym lub kilkurazowym kontakcie
zaprzestaje odurzaniagsWielu odurza si sporadycznie i gldwnie w sytuacjach spotecznygh (n
w gronie przyjaciot zapali papierosa lub wypijelidgeek alkoholu). Niektorzy natomiast w trakcie
zycia stag sic osobami uzalaionymi od jednego lub tewielu srodkow.

Stawanie si osoly uzaleniona dokonuje si w trakcie procesu o #dym okresie trwania — czasem

wystarczy jednokrotnezycie a czasem trzeba wielu lat odurzanég 8 zawhzku z tym wyrénia

si¢ jakby etapy przégiowe, méwice o:

- wywaniu eksperymentalnyriktore polega na jednorazowym lub parokrotnymyziu jakiep
substancji dla zaspokojenia ciekawio

- w celu przeycia nowych dozng dotrzymania komutowarzystwa, okazania odwagi, czy &
checi podgcia ryzyka,

- wywaniu okazjonalnymktére ma charakter okresowy i przerywany,azgi st scisle z
wptywami srodowiskowymi, naciskami grupy réwieiczej oraz podatrigia osobowdéciowa
jednostki na wpltywy bliszego i dalszego otoczenia.

Inny podziat to 5 faz prz&gia od inicjacji do uzalenienia:

Faza ,0” — charakteryzujca s¢ pazadaniem substancji chemicznych, jest to, okres, dvykh na

jednostk dziatap dwie grupy czynnikéw: zaekajce do odurzania sii powstrzymujce przed

tym.

Faza | —to uczenie si dokonywanie zamian nastroju. @gane jest zazwyczaj na skutek palenia

tytoniu oraz uywania alkoholu i marihuany, podawanych w przyjestieh gestach przez kolegow.

Zmiana nastroju polega na praj od stanu normalnego do pobudzenia, ktéremestoz

towarzysa przyjemne emocje.

Faza Il —to aktywne poszukiwanie zmian nastroju; mtody wzék nie oczekuje ju biernie na to,

ze zostanie pogstowanysrodkiem odurzajcym, lecz podejmuje samodzielnie préby zdobycia go,

najczsciej] na drodze kupna. Wynika to z faktze nastolatek z jednej strony — poszukuje

przyjemnych dozng zwiazanych z odurzaniemesiza z drugiej — przegywa wiele problemow, z

ktorymi sobie nie radzi i od ktorych chcialby uciddzywanie wzrasta do kilku razy w agju

tygodnia.

Faza Il —to intensywne zaangawanie w dokonywaniu zmian nastroju. Odurzangevgystpuje

codziennie a dotychczaszywane srodki uzupetniane as przez grzyby, kokaiy LSD i PCP.

Zachowanie jest ju wyrazanie zaburzone w szkole, pracy zawodowej, rodzisrawach

ptciowych i prawie. Usfpowanie pobudzania wywotanego przé&odki chemiczne powoduje

wyrazne cierpienia psychiczne, w ktérej domiiuglepresja, poczucie winy, wyrzuty sumienia i

mysli samobojcze.

Faza IV _—charakteryzuje siuzywaniem substancji odurzg@ych po to, aby czusie w miar

normalnie. Przyjmowanie kolejnych dawek (nawet &ilfotnie w cagu dnia) nie powoduje u

pobudzania, lecz jedynie uciegzlkd cierpienia fizycznego i psychicznego. Osobaa talerze

wszystkie dosipnesrodki i zdobywa je wszelkimi mdiwymi sposobami. W obrazie psychicznym
dominuje: poczucie winy, wstyd, wyrzuty sumienidapresja, w obrazie fizycznym: utrata wagi,
zaburzenia uktadu kzenia i trawiennego, zmiany organiczne w uktadziemogvym: zaburzenia
pamkci i koncentracji uwagi. Gsto wystpuja wybuchy gniewu i zachowania agresywne — tak
wobec otoczenia, jak i wobec samego siebieaddéavym skutkiem jest zg&gie $miertelne.

Istnieje ogdlna prawidtowsd tego typu,ze osoba zywajaca srodkOow jednego rodzaju, z
wigkszym prawdopodobistwem s¢gnie po nowerodki, niz zrobi to osoba, ktdra niczynmesiie
odurza. Oprécz powgzych wane jest rownig eksperymentowanie z mdymi srodkami, ktérego
skutkiem jest wybranie tej substancji, ktéra dastarnajbardziej padanych dozna Z kolei
badania skoncentrowane na zjawisku przechodzenigeditegosrodka odurzajcego do innego
wykazaly,ze wywanie jednej substancji utatwia niejako przechodzelo innej, w konsekwencji




czego dana osoba przechodzi zazwyczaj diywania substancji bardziej destrukcyjnie
oddziatupcych na organizm, a niejednokrotnie odurzekdkoma z nich rownoczmie. Dotyczy to
w szczegolngci takich zestawdw, jak: alkohol i papierosy, al@bh marihuana oraz alkohol i
twarde narkotyki. Najbardziejg¢zona jest marihuana z twardymi narkotykami.

Il. CELE | ZADANIA PROGRAMU

Cele i zadania w zwazku z zadaniami wkasnymi gminy
okreslonymi ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Prowadzenie dziata zwiazanych 2z profilaktyk i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych nalgy do zada wtasnych gmin. W szczegolém zadania te obejmayj

1) zwiekszanie dogpnaosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lmaalenionych
od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wygtuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegétnochrony przed przemeav rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziataléw informacyjnej i edukacyjnej, w szczegdseodla
dzieci i mtodziey,

4) (skrelony)

5) wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzysze i 0sOb fizycznych, shsacej
rozwiagzywaniu problemoéw alkoholowych,

6) podejmowanie interwencji w zaiku z naruszeniem przepiséw olomych w art. 13i 15
ustawy oraz wygpowanie przedsglem w charakterze oskarciela publicznego,

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgavane i finansowanie centrow
integracji spotecznej.

Realizacja zada o ktérych mowa w ust. 1, prowadzona jest w pegiatnnego programu
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych , uchwalanego congeprze Rag Gminy.
W celu realizacji programu burmistrz gminy aegpowotd petnomocnika.

Burmistrzowie gmin powohaj gminne komisje rozwizywania probleméw alkoholowych, w

szczegOlnéci inicjujace dziatania w w/w zakresie oraz podejacg] czynnéci zmierzajce do

orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby unédeej od alkoholu obowrzku poddania gileczeniu

w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Okredlajac, czym jest zapobieganie uzateeniom, przyjmijmy za punkt wygia definicg,
ze jest to proces, ktory wspiera rozwoj petnego zdeowizez umdiwienie ludziom uzyskania
pomocy, potrzebnej im do przeciwstawieniag drudngciom zyciowy, oraz osigniccie
subiektywnie satysfakcjoragego, spotecznie konstruktywnego i bogategoia. W jego ramach
nalezy wyraznie rozgraniczadwa nurty dziata:

1) stwarzanie warunkow, w ktérych cztowiek meorealizowad siebie, rozwija swoje maliwosci,
poszukiwg wiasnej tasamdci, a wic w efekcie staw@sie cztowiekiem zdrowym fizycznie ,
psychicznie, duchowo i spotecznie;

2) likwidowanie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, tek jak: zte warunki ekonomiczno-
spoteczne, stresy psychiczne, zagroe wptywem negatywnych wzorcéw zachowani,
przemoa, itd.

10 podstawowych celéw profilaktyki to

1. prowadzenie szerokiej edukacji, dostargzej bogatych i rzetelnych informacji o zjawisku

patologicznym, ktorego profilaktyka dotyczy;

2. ksztattowanigwiadomych konsumpcji;

3. ksztaltowanie umiefnosci nawikzywania i utrzymywania bliskich wzi z drugim cztowiekiem

(zwhaszcza: empatii wspotdziatania, komunikowaréga stuchania, rozvazywania konfliktow);

4. ksztaltowanie i rozwijanie umignosci poznawania i rozumienia siebie (zwlaszcza:

sama@wiadomdaci, samooceny, poczucia wkasnej wacippoczucia kontroli wewgtrzne));




5. rozwijanie umiegtnosci podejmowania decyzji oraz rozwywania probleméw, ze
szczegllnym zwrdceniem uwagi na uczenie uwtnefci réznicowania i wybierania
pozytywnego a nie negatywnego stylicia,

6. rozwijanie zwiazkOw z pozytywnymi grupami spotecznymi oraz ksowainie poczucia
odpowiedzialnéci za grupy, do ktérych jednostka przynslénp. rodzir, grupm rowiesnicza,
lokalna spotecznid, ogét spoteczestwa);

7. rozwijanie poczucia odpowiedzialf® i uczenia odpowiedzialnych zachawgko wiaciwych
wzoréw do ndladowania przez innych ludzi (obejmaoych m.in. stylzycia, stosunek do
uzywanych $érodkédw  odurzajcych, podejmowanie decyzji ponoszenia za nie
odpowiedzialnéci);

8. dziatanie na rzecz wzbogacesradowiska rodzinnego, ogélnospotecznegooidowiska pracy
tak aby, poprawito to jako zycia wszystkich jego cztonkéw i stwarzato im warumo
zachowania zdrowia;

9. ksztattowanie przepiséw prawnych i norm wsp6ta spotecznego w taki sposéb, aby
odpowiadaly one oczekiwaniom i potrzebom ludzi oralzy propagowaty i wspieraty
pozytywne stylezycia,

10.umazliwianie wczesnego rozpoznawania i diagnozowangaaan, dzicki czemu maliwe staje
si¢ opracowanie skutecznych strategii przeciwdziatap@ologii, bazujcych na rzetelnegj
znajomdci uwarunkowa danych zaburze

Powyzsze o0gOlne cechy dziatazapobiegawczych ogjane g roznymi drogami, w
zaleenosci od tego, kto jest obiektem interwencji: czy t®9 osoby wolne od odurzaniagsiczy
osoby eksperymentage st¢ ze srodkami uzaléniajacymi, czy @ to juz osoby uzalenione.
Uwzgledniajac stopigéi kontaktu zesrodkami odurzajcymi wyrdéznia sk 3 poziomy profilaktyki,
tzw. profilaktyke pierwszo-, drugo-, trzeciogdowa.

1) Profilaktyka pierwszorzedowa — obejmuje rénorodne dziatania kierowane do ogo6tu
spoteczéstwa wolnego odrodkow odurzajcych. Jej gidbwnym celem zapobieganie inicjaciji i
wynikajacych z tego probleméw alkoholowych czy narkasiach. Celem jej jest
zablokowanie mdiwosci pojawienia si probleméw alkoholowych.

1) Profilaktyka drugorz edowa — skoncentrowana jest ona na osobach zngggchy s¢ w tzw.
grupach wysokiego ryzyka. Naketutaj ci wszyscy, ktorzy jweszli w kontakt z&rodkami
odurzajcymi, ktérzy g podani presjsrodowiskowej i dziataniu wzorcéw odurzania,sktorzy
przejawiaj zaburzenia w funkcjonowaniu psychicznym, kontaktamiedzyludzkich czy
wypetnianiu rol spotecznych, ktére wreszcie przgaaldo subkultur akceptagych wywanie
srodkéw odurzajcych. Podstawowym celem tego rodzaju dziatgest zapobieganie
wystepowania u tych os6b uzal@enia, a wéc sprawianie, aby wycofatyesbne z odurzenia i
nie weszty w faz uzywania zalenego.

1) Profilaktyka trzeciorz ¢dowa —skoncentrowana jest na osobach yzalenionych od jednego
lub nawet kilkusrodkow odurzajcych. Celem stosowanych tutaj przetlsiic¢ jest z jednej
strony, likwidowanie u nich obawy przed kontaktenpmofesjonalist i podiciem leczenia
odwykowego, z& z drugiej, zapobieganie temu, aby pacjent zalecz@utrzymupcy
abstynengj) nie wrdcit znowu do zywaniasrodkow odurzajcych.

Powyzszy kompleksowy program profilaktyczny w zakresi@&ohbolizmu mae by z
powodzeniem adaptowany rowaido innych rodzajow uzateien. Jego podstawamzalet, jest to,
ze swoim zasigiem obejmuje nie tylko osqbuwiktama w srodki odurzajce, ale rownig jej
najblizsze otoczenie spoteczne, gtdwnie rogzin

Nawiazujac do przedstawionych wcadej koncepcji definicyjnych profilaktyki, najogdkj
mozna przypé, ze wszystkie oddziatywania bez wedu na sposéb ich prowadzenia i kierunek
oddziatywa, winny zmierzé do przeciwdziatania nadywania alkoholu, s#ywania go przez dzieci
i mtodziez, a take winny zapobiegaskutkom probleméw spowodowanych przez alkohol.

lIl. DIAGNOZA | OCENA STANU ZAGRO ZENIA



Miasto i Gmina Mrocza jest jedre gmin tworacych powiat nakielski. Na dzie31 grudnia
2005 liczba mieszkaeedw wynosita 9272 osoby, w tym miasto 5038,4v@34. Do roku 2004 jest
to wzrost o 71 mieszkadéw. Okresy przetomow, przeksztaicé transformacji ustrojowych
dotkrety rowniez srodowiska miasta i gminy. W okresie minionych la¢gio likwidacji wiele
zaktadow pracy, szczegollnie PGR, ktére dominowatytnenie gminy z uwagi na jej charakter
typowo rolniczy. Likwidacja i upadki przedsiiorczaci przyczynity s¢ do intensywnego wzrostu
bezrobocia. Przedstawione wshiki bezrobocia na przestrzeni ostatnich lat wykazwe
bezrobocie utrzymuje sha poziomie powsej 30 %. Prowadzone badania bezrobocia wykazaj
jest ono przyczyn powstawania wielu problemow spotecznych, szczegolmatologii. Brak
mozliwosci zarobkusrodkéw finansowych powodajbied;, w wielu przypadkach: ubéstwo rodzin,
to z kolei staje sipowodem szukania metod zgstzych do zaspokajania swoich i rodziny potrzeb.
Przestpcza¢, kradziee i rozboje indywidualne i w systemach zorganizoychn brak
umiejgtnosci radzenia sobie w sytuacjach kryzysu, ucieczkanaduzywania i uzalenienia s¢ od
alkoholu i innych substancji oduraajch, to tylko niektore dziatania oséb pozbawiontate;
pracy. W ostatnich latach teren Miasta i Gminy cgeldwa dysfunkcja jednostki i rodziny, ktora
powstaje na skutek niskiego wyksztatcenia, brakaliikacji, zawodowych, braku umignosci
rozwiazywania przez siebie i rodzinpowstagcych problemow, braku przejawiania skutecznych
inicjatyw w pozyskaniu lepszego jutra, choroby @zge i somatyczne, niepetnospraého
uzaleznienia. Dysfunkcyjn& naszegosrodowiska potwierdzaj dane statystyczne MGOPS. Na
wspieranie 0s0b i rodzin bget csrodka rocznie wynosi ok. 1 min zt. Znaczny &e@dowisk
korzystajcych z pomocy spotecznej §mdowiska dotknite problemem alkoholizmu.
Podstawowymi czynnikami wptywgjym na rozwoj uzaknien sq:

- czynniki biologicznektore odgrywa pewry role w powstawaniu uzakmien tzw. alkoholizm
rodzin — dziedzicz§ maze biologiczne

- czynniki spotecznaozpowszechnianie problemow zwanych z alkoholem meisty zwiazek
z obyczajowécia i postawami spotecznymi wobec picia alkoholu, acwi czynnikami
kulturowymi, szczegdélne znaczenie gradowisko rodzinne, ktore me zaréwno zwikszyt,
jak i poprzez otworzenie korzystnych warunkéw dawidtowego rozwoju swoich cztonkéw
ograniczé, ryzyko uzalenien. Wazna role odgrywa réwnie dostpnas¢ napojow
alkoholowych tj. tatwéc ich nabycia, niska cena, czy niewielkie ograniezéch sprzeday.

- czynniki psychologiczpnemechanizmy, ktore warunkujzachowania cziowieka,asscisle
zwiazane z jego cechami osobaled Dotyczy to kadego a wgc rowniez alkoholikOw.
Wigkszags¢ demonstrowanych przez alkoholikobw zachéawavynika 2z niedojrzalti
emocjonalnej.

- czynniki duchowe -moéwimy, ze alkoholizm jest choroba duchawponiewa w miark jej
rozwoju alkohol staje si najwaniejsza rzecz w zyciu, crodkiem szczegolnej uwagi i
obiektem relacji.

Przy pomocy alkoholu podejmowane réby opanowania eku egzystencjalnego,
zaspokojenia potrzeby odczuwania przyja ufnosci, potrzeby odczuwania znaczenia, celu, sensu
| wartosci zycia.

Podane wskaniki w dalszej czsci diagnozy dotsrodowiska Gminy Mrocza potwierdzajresci

zawarte w cgci opisowej. W analizie i rozpoznawania ®ne generatorem szecych se

problemow alkoholizmu, nadywania a w konsekwenciji uzal@enia.

Tab. nr 1: Stan probleméw alkoholowych w Gminie Mrac

llo$¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych | 2000 2001 2002 2003 2004 2005
w gminie w latach

Do 4,5% 45 46 56 37 42 38
Do 18 % 32 35 36 28 32 29
Powyzej 18 % 16 20 18 14 14 17

Ustalono maksymain liczbe punktow sprzeda napojow alkoholowych zawietgjych
powyzej 4,5% (z wyjtkiem piwa):



- przeznaczonych do spgcia poza miejscem sprzega— 36; obecnie jest - 31
- przeznaczonych do spgria w miejscu sprzedy — 14; obecnie jest - 9

Tab. nr 2: llg¢ punktdéw sprzedsy alkoholu na terenie Miasta i Gminy Mrocza na d3&.12.2005r.

Miasto Wie§ Razem
2004 2004 2004
P | WI| W R P |WI | W R P |WI | W R
Liczba 19| 12 8 39| 19| 17 9 45| 38| 29| 17 84
punktow
sprzedazy

Tab. nr 3: Statystyka statych lub czasowych mieszéa wg ptci i wieku, na dzie31.12.2005r.

Wiek Miasto Wies Razem Gmina
K M R K M R K M R

0-6 164 192 356 218 233 451 382 42b 847
7—-15 255 288 543 364 390 754 619 678 12p7
16 -18| 96 107 203 121 127 248 217 234 451
19 -60| 1293 - 1293 1408 - 1408 2701 - 2701
19-65| - 1400 1400 - 1641 1641 - 3041 30441
pow.60| 307 - 307 353 - 353 660 - 660
pow.65 - 132 132 - 184 184 - 316 316
Razem| 2115 2119 4234 2464 25754 5039 45719 4694 9473

Tab. nr 4: Wskanik bezrobocia w Migcie i Gminie Mrocza na dzte31.12.2005r.

Wyszczegolnienie | Liczba bezrobotnych | Z prawem do zasitku | Bez prawa d zasitku
ogotem kobiety ogotem kobiety ogotem kobiety
Obszar wiejski 687 395 102 26 585 369
Miasto 596 328 89 31 507 297
Ogotem 1283 723 191 57 1092 666

(dane podane przez PUP w Nakle nad Najeci

Tab. nr 5: Przestrzeganie prawa i poliiu publicznego pod wpltywem alkoholu (Sttdiejska)

L.p. Wyszczegolnienie llo§¢ interwencji
2000r. | 2001r.| 2002r.| 2003r., 2004r; 2005r.

1. |Poradek i spokdj publiczny 29 39 63 97 89 97

2. |Awantury domowe 25 41 45 69 82 88

3. |Bezpieczéastwo w 23 18 7 18 23 12
komunikacji

4. | Konwoj do izby Wytrzewien 16 11 27 38 55 50
(wspdlnie z Poligj)

5 |Odwiezienie do miejsca | ----- | == | == | memem | - 20
zamieszkania

6 | RAZEM 98 109 142 222 249 267

W ramach dziaka Straz Miejska w okresie 12 miegiy 2005 r. podejmowata 267 razy interwencje
zwiazane z nadiywaniem alkoholu.

Tab. nr 6: Przestrzeganie prawa i polkai publicznego pod wptywem alkoholu (Policja)
Lp| Wyszczegdlnienie | 2000 2001 2002 2003 2004 2005




1. |Przesgpstwa popetnione pod dziataniem | 30 150 69 78 98
alkoholu
- krétkotrwalte uycie poj. 1 0 0 0 0
- kradziee i wlamania 1 14 5 4 6
- kradziez rozbojnicza 2 4 - 1 2
- znecanie & nad rodzig 3 10 8 15 16
- pobicia 5 4 3 5 7
- grozby karalne 5 16 B 5 8 10
- wypadki drogowe 1 - R 1 2 3
- zniewaenie funkcjonariuszy 8 5 A 2 2 0
- uszkodzenie mienia 2 6 K 1 1 1
- naruszenie miru domowego 1 2 0 2 0
- nagte zgony 1 4 D 2 2 3
- kierowanie pojazdami w stanie - 85 A 42 41 50

nietrzewym N

2. | Wykroczenia popetnione w stanie 77 14 Y 30 70 88
nietrze&wym C
- kierowanie pojazdami 55 2 H 3 3 3
- obyczajnd¢ publiczna - - - - 7
- zaklocenie fadu i poszku 22 10 14 19 43
-z Ustawy o Wych. W Trzavosci - 2 5 34 35

3. | Interwencje 496 | 312 360 | 510 | 481
- domowe 182 63 94 124 | 138
- w miejscach publicznych 139 | 119 145 | 213 | 263
- inne 175 | 130 121 | 173 80

4. |Wnioski do Sdu Grodzkiego - 25 37 26 45

5. |llos¢ osbéb zatrzymanych w Izbie 45 23 41 73 85
Wytrzezwien

6 |llos¢ zatrzymanych praw jazdy 22, 8 8 14 17

Tab. nr 7: Sprawozdanie z dziatladndGminnej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Mroczy.

L.p Przedmiot dziatania 1996| 1997| 1998| 1999| 2000| 2001 | 2002 | 2003| 2004 | 2005
1 | Wplyw wnioskow 7 5 3 32 8 8 29 6 64 76
0 2
2 | llos¢ przeprowadzonych 0 3 3 92 64 | 104| 286 331 425 51b
rozmoéw profilaktycznych 3 2
3 | llos¢ skierowa na leczenie| 3 - 2 25 12 6 4 6 0 4
stacjonarne 5
4 | llos¢ wnioskow 4 7 3 20 18 6 6 6 0 4
skierowanych do SR 1
5 | llos¢ zaopiniowanych 8 5 5 6 4 4 5 11 15 36
wnioskow dla zezwolenia
sprzeday napojow
alkoholowych
6 | llos¢ osob pod nadzorem 7 5 8 11 | 176 | 192| 224 238 302 368
Komisji 5 5 4
7 | llos¢ posiedzé Komisji 0 9 1 13 8 12 12 12 13 13
1
8 | llos¢ kontroli punktow - - - - 12 31 24 32 36 32
sprzeday alkoholu

Ponadto Komisja odbyta 20 posiedzea ktérych omoOwiono sprawy zyviane z jej prag
przygotowaniem protokotéw w celu skierowania wnidskdo adu, wydania opinii dla punktéw
sprzeday napojow alkoholowych.



Tab. nr 8: Sprawy rozpoznane przez SR w Nakle ntekdiasta i Gminy Mrocza w zwzku z nadiaywaniem alkoholu

— nadz6r kuratorski

Lp. Przedmiot dziatania 1999| 2000| 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005

1. | Orzeczone przezafl postanowienia o leczeniu 52 28 17 0 2
odwykowym w niestacjonarnym systemie
lecznictwa B

2. |Orzeczone przezafl postanowienia o leczeniu 5 3 4 R 2 2
odwykowym w stacjonarnym systemie lecznictwa A

3. |llos¢ tocacych sé w Sadzie posgpowan 0 63 4 K 1/1 8
zastosowanie/zmiarobowhzku leczenia
odwykowego.

4. | Ogélna liczba nieletnich pod nadzorem kuratora. 4 3 [ 12 13

Dane podane przez Kuratorad® Rejonowego w Nakle n/Not. Niemms¢ uzyskania danych za rok 2002.

W 2005 r. Grodek Pomocy ok} wsparciem i pomacw réznych formachéwiadczé 507
rodzin, 2.168 o0s6b, nadzm suny 895.161,00 zt. Ze wzgllu na problem alkoholowy pomoc
ustugowo — rzeczowvi finansowa objeto 257 rodzin obejmagych 1.156 osob.
W ramach dgywiania dzieci w szkotach podstawowych i gimnazj@érodek finansowat lub
dofinansowywat do kosztowywienia dla 257 dzieci z rodzin alkoholowych, nadigs0.000,00zt.

Ponadto ®odek przyznat inne formy pomocy ze waill na wystpowanie okolicznéci
wymienione w ustawie o pomocy z spotecznej wg fatrelz positki dla potrzebagych.

Tab. nr 9: Pomoc osobom i rodzinom z problemem alaiym udzielana przez MGOPS

Powdd trudnej sytuacji zyciowej liczba rodzin liczba oséb w
ogotem w tym: rodzinach
na wsi
Ubéstwo 233 115 1148
Sieroctwo 0 0 0
Bezdomnéé 7 1 7
potrzeba ochrona macierstwa 0 0 0
Bezrobocie 427 214 1922
Niepetnosprawn 128 42 576
diugotrwata choroba 102 67 459
bezradné¢ w prawach opiektczo- 98 58 441
wychowawczych i prowadzenie
gospodarstwa domowego — ogbétem
rodziny niepetne 31 19 93
rodziny wielodzietne 58 41 348
przemoc w rodzinie 0 0 0
alkoholizm 257 149 1156
narkomania 0 0 0
trudnaci w przystosowaniu daycia po 6 1 21
opuszczeniu zaktadu karnego
zdarzenia losowe 0 0 0

IV. ZASOBY UMOZLIWIAJ ACE PROWADZENIE DZIALALNO SCI
PROFILAKTYCZNEJ | NAPRAWCZEJ

1. Pelnomocnik Burmistrza Miasta i Gminy ds. Rozwjzywania Problemow Alkoholowych



Zgodnie z art. 4ust. 2 ustawy o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w
celu realizacji programu profilaktyki, Burmistrz &ta i Gminy Mrocza, maj na uwadze
wihasciwa realizacg programu od giciu lat powotuje funkej petnomocnika, ktory jest realizatorem
i koordynatorem profilaktyki i prewencji przeciwalkolowej na terenie Miasta i Gminy Mrocza.
Powotupc funkci pethnomocnika okrda dla niego zadania do realizacji na okres zayart®wy.
Zadania petnomocnika:
1. Dziatanie na rzecz tworzenia i wzmacniania lokgkoalicji trzéwosciowej, szukanie poparcia
dla dziata na rzecz zmniejszania rozmiarow probleméw alkohglh.
2. Przeprowadzanie analizy probleméw alkoholowychstanu zasobéw w dziedzinie ich
rozwiazywania na terenie gminy.
3. Przygotowywanie wspolnie z GminKomisja i przedktadanie Burmistrzowi Gminy:
- projektu gminnego programu
- projektu preliminarza na jego wykonanie
- projektu sprawozdania z jego realizacji
4. Ogftaszanie i prowadzenie konkursu ofert na wgkd® poszczegoélnych zadav ramach
gminnego programu.
. Biezaca koordynacja zadavynikajacych z gminnego programu.
. Wspétpraca z instytucjami i organizacjami dzidgmi w sferze profilaktyki i rozwizywania
probleméw alkoholowych.
. Branie udziatu w naradach i szkoleniach orgam&oych przez Petnomocnika Wojewody.
. Wdraanie i propagowanie na terenie gminy ogoélnopolskichregionalnych kampanii
edukacyjnych.
9. Udziat w posiedzeniach gminnych komisiji.
10. Biezaca ewaluacja i wprowadzanie lokalnych inicjatywsizzedziny rozwazywania problemow
alkoholowych.

o 01

0

2. Mroteckie Stowarzyszenie ,Klub Abstynenta”
Tab. nr 10: Dane statystyczne ,Klubu Abstynenta”:

Lp. Podziat 2002 2003 2004 2005
1 | Liczba cztonkéw dorostych 15 17 17 17
2 | Liczba dzieci ucgszczajcych do Klubu 20 15 15 14
3 | Liczba mtodziey uczszczajcej do Klubu 7 5 5 3
4 | Liczba os6b bdacych rodzim cztonkéw Klubu 20 30 30 30

Udzial stowarzyszenia w realizacji z&dsv zakresie profilaktyki i rozvwazywania problemow

alkoholowych.

Celem Klubu jest ksztattowaniesmd swoich cztonkéw i mtodziy dazen do catkowitego
powstrzymywania gi od picia wszelakich napojow alkoholowych.Na zetkn stowarzyszenie
propaguje trzewvos$¢, oraz zmian obyczajow w kierunku ustawaniazgcia rodziny i jednostki
napojow alkoholowych jako statych sktadnikow zwytthy wydarzé i roznych okoliczndci.
zagospodarowanie czasu wolnego dla czionkow Klubledziezy i dzieci poprzez dziataldé
wychowawcza i kulturalncaviatowa:

* o0golnopolskie wyjazdy trzevosciowe do Lichenia i Ggtochowy — kady coroczny wyjazd
daje poczucie warfoi i umacnia duchowo oraz powodujge powkksza s¢ grono 0séb
trzezwiejacych;

» wyjazdy trzéwosciowe 0s6b uzalaionych i wspoétuzatenionych do Gorki Klasztornej;

* spotkania z terapeut pierwszy kontakt jest dla niejednego pkiem drogi do trzewosci, w
ramach wspotpracy terapeutycznej odbyns¢ grupy wzajemnej pomocy rozwoju osobistego;

e organizowanie spotkamiodziery z trzezwiejacymi alkoholikami — spotkania takie pozwalaj
zapozné sig z zagraeniem jakie wynika z nadywania alkoholu oraz z chorglalkoholow;

e zakcia rekreacyjno — sportowe:



- gry towarzyskie
- wspolne ogldanie filmow o tematyce alkoholowej i dyskusje
- spotkania nawiezym powietrzu, ogniska, gril, wycieczki rowerowe
- turnieje pitki nanej i koszykowki

» letnie wycieczki do sanktuariéw cztonkéw klubu wmdzie€mi do niego ucgszczagcymi;

» spotkania rocznicowe i okoliczimowe:
- rocznicowe — na rocznicach jubilata spotykaj cate rodziny czionkow wspoélnoty oraz
zaproszeni gie
- $wiateczne — spotkanie optatkowe i wieczerza wigiligtavarza niepowtarzadnatmosfe¢
rodzinm, zbliza do siebie osoby uzal@one i wspotuzatenione

» spotkania religijne ,Intergrupa” — ktére odbywagie w naszym klubie, pozwakgjna gkbszy
wglad w siebie

» spotkania w klubie przy muzyce i zabawy taneczma-wielu osob ktére kiedynaduywaty
alkoholu, zabawa bezalkoholowa jest trudnym wyzeamipokonywanie pierwszych krokéw
na parkiecie z trzavym umystem nowym daviadczeniem

e pomoc powstatej w galzierniku grupie AL.-ANON w rozwirgiciu dziatalndci,

» wspoOtpraca zérodowiskiem spotecznym i organizacjami samdavymi — stowarzyszanieesi
i wspotpraca powoduje zmniejszenie patologii w indzoraz propaguje trzevy tryb zycia

» zorganizowanie w kwietniu wyjazdu na Misteriunehil Paaskiej w Gorce Klasztornej,

e zorganizowanie kilkudniowego wyjazdu urlopowego zra rodzinami w ramach préby
odbudowy g¢bszych wgzi rodzinnych, zerwanych przez alkohol.

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych zostata powotana Waly
Rady Miejskiej Nr XXI11/193/97 z dnia 27 luty 19978ktad osobowy komisji liczyt 9 osob. Art. 4
zmienionej ustawy o wychowaniu w tizeosci i przeciwdziatania alkoholizmowi dat delegacj
powotania sktadu osobowego Gminnej Komisji przezzZé Miasta i Gminy Mrocza.
Uchwah Nr 22/44/01 Zarzdu Miasta i Gminy Mrocza z dnia 1 fmziernika 2001r. powotano
Gminma  Komisjg Rozwihzywania Probleméw Alkoholowych w Mroczy, w skladzie
siedmioosobowym na wniosek Peinomocnika Zdwz Miasta i Gminy ds. Profilaktyki i
Przeciwdziatania Alkoholizmowi. Obecnie Komisjazyc8 cztonkow.
Powotani cztonkowie komisji as przeszkoleni w zakresie podstawowe] wiedzy o pwiaich
alkoholowych. Komisja jest ciatem opinagym, istniegcym i nadzorujcym wykonanie gminnego
programu.
Do zada komisji naley:
- wspotpraca z petnomocnikiem burmistrza przy karstraniu programu gminnego,
- opiniowanie decyzji o cofaniu zezwalew przypadku naruszenia sprzegaalkoholu
nieletnim i nietrzewym,
- opiniowanie wnioskéw o zezwolenie na sprzedikoholu,
- prowadzenie kontroli przestrzegania warunkow spae@odawania i spgywania napojow
alkoholowych,
- rozpatrywanie i zanalizowanie wnioskéw wptya@jch do komisiji,
- diagnozowanie 0s6b skierowanych na leczenie (staoje i zamkrite — gd).
Komisja dziata wg przgtego planu i harmonogramu pracy.

Zadania komisji na rok 2006:

1) Kontrola placowek prowadzych sprzeda napojow alkoholowych pod wzglem sprzedey
napojoéw osobom nieletnim i wskazaym na spéycie alkoholu.

2) Wprowadzenie na state do pracy komisji konsultagsobami wspo6tuzateionymi cztonkami
rodzin alkoholikow.

3) Organizowanie spotkaprofilaktyczno — terapeutycznych z osobami skamanyrzez sd na
leczenie w systemie ambulatoryjnym lub zamimn.



4) Dziatalng¢ komisji oprzé o wspotdziatanie z osobami wspotuzai®nymi, kuratorami
sadowymi, pracownikami socjalnymi, poligjterapeutami.

5) Szkolenia dla sprzedawcéw.

6) Podgcie proby dziatania zwkszapcego efektywn&t swietlic terapeutycznych.

7) Wiaczenie st do kampanii profilaktycznych.

8) Udziat w kampaniach promagych zdrowie przy wspoétpracy z przychodniami.

4. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Prowadzone obserwacje przez MGOPS dagyezproblemdéw spotecznych miejscowej
ludnasci pozwalay twierdzié, ze sytuacje materialne i dysfunkcyjne rodzin dochodn 65%
ogoOlnej ilasci rodzin w gminie. Wskanik ten wydaje s by¢ stosunkowo diym. Pierwsze miejsce
w grupie problemow zajmuje zte funkcjonowanie radaikoholikdw, jest to a50%.

Wobec takiej sytuacji uznajemye istnieapce problemy nie magby¢ niezauwaone i w
stosunku do nich natg podji¢ dziatania, ktére: po pierwsze — stworwarunki i maliwosci
podejmowania prob przez same rodziny i osoby; pmidr— naley stworzy szeroly mozliwosé
edukacyja i profilaktyczra w kierunku zmniejszenia i zapobiegania w tym wypadhoroby
alkoholowej.

Rozwiazanie probleméw osoby czy rodziny nie 7ady¢ tylko interesem form instytucjonalnych,
ale przede wszystkim samych jednostek problem gdapizych.

Przy takich zalenosciach grodek ze swoimi pracownikami socjalnymi widzi swaojgejsce i nie
bedzie szczdzit stara, jezeli podopieczny &dzie chciat podj¢ wszelkie dziatania, ktére magnu
pomac.

W ramach pracy rutynowej praktykuje siacisk na wspotdziatanie kontraktowe, w ktérymesler
si¢ zadania do rozwkrania przez sagnosolg, oczekujca wsparcia érodka dla wiasnych i rodziny
potrzeb.

Kontrakt jest zawarty mdzy pracownikiem socjalnym a klientem narpie, jezeli okaze sk, ze nie
jest zrealizowane zostajwstrzymane wszystkie formy pomocy. W czasie reajizkontraktu
pracownik socjalny systematycznie kontroluje poeya strony.

Wazne miejsce w polityce socjalnej zajmuje praca doajdwiadczona na rzecz osohdi
rodzin z problemem alkoholowym. Celem tej formy mmy jest, w szczegoldoi,
ukierunkowywanie i wskazywanie wigiwych metod przystosowanych do #iwosci rodziny w
pokonaniu problemow.

Polityka socjalna nakéna w programie pomocy spotecznegdbie skuteczna i w drodze
ewolucyjnych przemian przyni&€ maoze oczekiwane z podejmowanych dziata tak trudnym
problemie choroby alkoholowej tylko wtedy, kiedygdzie wspoétdziatanie wszystkich instytuciji,
organizacji spotecznych (pozadowych), organéw samadowych, zaktaddéw pracy. Taki
kierunek dziatania dmizie przywiecat pracownikom @odka w realizacji programu profilaktyki i
rozwiazywania problemow alkoholowych na rok 2006.

5. Kuratorzy Sadu rejonowego

Na terenie gminy Mrocza a8 Rejonowy w Nakle n/Not. oddelegowat 2 kuratoréw
zawodowych: ds. rodziny i 0séb dorostych. Kuratarayle wspoétpracuyj z MGOPS oraz GKRPA,
kierujac wnioski do komisji 0 zastosowanie przymusu le@eProwadz kuratet nad osobami
kierowanymi na przymusowe leczenie. W przypadkikibnaalizacji postanowfeSadu kuratorzy
wnosz do sidu 0 zmiag postanowie.

Kurator ds. rodziny jest powotany decyBurmistrza Miasta i Gminy w sklad GKRPA.



6. Grupa Anonimowych Alkoholikow ,SZEKLA”

W roku 2005 grupa samopomocowa obchédaidzie jedenasgt rocznie dziatalngci.
Statym miejscem spotkiagrupy jest Dom Katechetyczny w Mroczy, przy ul.skelnej oraz Klub
Abstynenta przy ul. gkowej. Spotkania grupy odbywsasic 2 razy w tygodniu — we wtorki i giki
od godz. 17°, na ktorych realizowany jest program ,12 krokéw,12 tradycji”. Spotkania maj
charakter terapii grupowej, w ramach ktorych uazegt dzieh sie wtasnymi osignieciami i
niepowodzeniami sprawyciowych i abstynencji alkoholowej. Grupa ,AA” jesb wspdinota
kobiet i mgzczyzn opierajca s¢ na wtasnych daviadczeniach, wspiergych s¢ wzajemnie w
utrzymaniu abstynencji alkoholowej. Grupa liczy df8onkéw statych i 16 niestatych. Dziatakdo
grupy nie sprzyja dofinansowani, utrzymuje si ramach wtasnych zebranyétodkéw. W roku
2006 planuje udziat cztonkoéw grupy w zgizie grupy ,AA” w Licheniu i Czstochowie.

7. Gminny Punkt Konsultacyjny d/s Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Mroczy

W 2005 r. w punkcie konsultacyjnym przig w poszczegdllnych miegsiach nasfpujaca
ilos¢ oséb:
Tab. nr 11: Liczba przgfych pacjentéw w poszczegdinych migsich 2005 r.

styczei 5 dni w godz. od 1% do 22° 96 0s6H
luty 4 dni w godz. od 1% do 22° 94 osoby
marzec 5 dni w godz. od Y10 22° 137 os6b
kwiecien 4 dni w godz. od 1% do 22° 106 0s06H
maj 4 dni w godz. od P2do 22° 97 0s6H
czerwiec 4 dni w godz. od 12do 22° 106 o0s6h
lipiec 4 dni w godz. od T2 do 22° 103 osoby
sierpiei 4 dni w godz. od 1% do 22° 117 os6b
wrzesia 5 dni w godz. od 1% do 22° 127 0s0H
pazdziernik 5 dni w godz. od $2do 22° 80 0s6H
listopad 4 dni w godz. od ¥2do 22° 77 0s6h
grudziex 5 dni w godz. od 1% do 22” 105 os6h

taczna ilg¢ spotka na przestrzeni oznaczonej od stycznia do grudd@b 2oku wynosita 1245,
srednia ilg¢ spotka w miesiacu wyniosta 104érednia ilg¢ spotkd w roku 2005 w dniu pracy
wyniosta 23,5 oséb. W roku 2005 zorganizowano ptmadrsztat ,Dobrego Rodzica” — 20 godz.,
terape indywidualy i grupows dla osob uzalmionych i wspoétuzaleionych, rozmowy
motywujace oraz warsztaty pracy nad &, a take ,warsztat zapobieggy nawrotom picia”.
Osoby wspétuzalmione korzystaty z terapii indywidualnej i grupowsyva razy w cigu kazdego
mieshca — hcznie 20 osoOb. Liczba statych os6b korzystagh z programéw terapeutycznych w
2005 r. wyniosta 154.
Punkt konsultacyjny jest to miejsce pierwszegotakiu osob z problemem alkoholowym
oraz narkomanii. Zadaniem punktu jest:
a)informowanie o chorobie alkoholowej oraz narkomaniimozliwosciach leczenia oséb
uzaleznionych i cztonkoéw ich rodzin;
b)informowanie o ruchach samopomocowych;
C) wstepne motywowanie do uczestnictwa w programach testgpenych;
d) udzielanie rodzinom, w ktorych wysgtuja problemy alkoholowe oraz narkomania, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegétnprzed przemacw rodzinie.

e) prowadzenie terapii indywidualnej i gminnej dlabsizalenionych i wspétuzalenionych.

W punkcie obecnie zatrudniagsilwie osoby posiadaje kwalifikacje do prowadzenia terapii
uzaleznien dla os6b uzalaionych i wspétuzalenionych.
Punkt prowadzi swajdziatalnég¢ w czwartki od godziny 12.00 — 22.00 w Mroczy.hdkowa 7, w
tym tez czasie czynny jest telefon zaufania nr 385-63-55.



- w godz. 12.00 — 16.00 — przeznaczony jest dla asg#beznionych od narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych,

— w godz. 16.00 — 22.00 — przeznaczony jest dla azakeznionych od alkoholu i ich rodzi,

Do punktu mog sie zgtaszéd osoby uzalenione i wspoétuzalenione, ale i osoby posiadap

sytuacje kryzysowe.

Program zagé na rok 2006:
1. Terapia indywidualna i grupowa dla 0s6b uzailenych i wspotuzatenionych.
2. Rozmowy informacyjno-motywage.
3. Rozmowy diagnostyczne.
4. Interwencja w sytuacji kryzysowej rodziny: ( cbba, bezrobocie, trudéa relacyjne)
- praca indywidualna z cztonkami rodzin( zachorowgnia
- psychoterapia.
5. Grupa zadaniowa — ,Na procesie”
9) Prowadzenie warsztatow , &6 radzenie sobie z emocjami.”
10)Warsztaty zapobiegania nawrotow choroby ,Treninghtavar Asertywnych” — RTZ (Terapia
Zmiany Zachowania, Program Zachaw&onstruktywnych).
11)Kontynuowanie psychoedukacji na temat uzaien i wspotuzalenien.
12)Warsztat — ,Narkotyki — rozpoznanie i interwencja sytuacji eksperymentuzywania i
nadwywania” — 5 godz. (dla nauczycieli i pedagogow).
13)Przygotowanie grupy o0sOb ugszczajcych na teragi grupowa do samodzielnej pracy bez
terapeuty:
» do grupy wsparcia,
» do grupy Al Anon, grupa jest gratwart,

8. Miejsko-Gminny Osrodek Kultury

Miejsko — Gminny Grodek Kultury prowadzi dziatal$é kulturowa w oparciu o
zorganizowane kotfa zainteresawiasekcje. obecnie dziatapastpujace sekcje i kota:

= ognisko muzyczne - rozawzano
= teatralne 10 oso6b

"  muzyczne 31 0s6b

= plastyczne 21 os6b

= szachowe 14 os6b

= taneczne 25 0s6b

= taniec towarzyski - rozwzano
= Hip-Hop - rozwazano
= muzyczne (dordi) - rozwigzano
= karate - rozwjzano
= step (doréli) 25 0s6b (ptatne)
= tenis stotowy 30 osbb
Razem 156 oso6b

9. Biblioteki na terenie Miasta i Gminy Mrocza

1) Biblioteka Mrocza
Biblioteka w swoich zbiorach posiada 20.302 wolwmiw tym 200 pozycji o problematyce
alkoholowe] i uzalenien. W roku 2005 zbiér wzbogacit i 0 kolejne 744 pozycje.
Zarejestrowanych jest 1.008 czytelnikow, ktorzy wiyrzyli w minionym roku 18.926 ksikek.

2) Biblioteka Witostaw

W swoich zbiorach posiada 11.552 woluminy, w tymroblematyce uzaiaien 20 ksizek.
Zarejestrowanych 125 czytelnikéw, ktérzy wypozyli 1.820 ksizek.

3) Punkt biblioteczny w Wielu



Punkt podlega Bibliotece w Mroczy. Posiada zargjeginych tylko 31 czytelnikow jednak
w trakcie roku wypeyczyt az 2.298 pozycji ksizkowych. Punkt dokonuje wymiany kgiozbioru
co kwartat.

Istnieje take bardzo die zainteresowanie uczniéw i studentdw, poprzez kaerg
znajdupce st od niedawna w posiadaniu biblioteki, dgmtm do zasobow bibliotecznych innych
bibliotek w Polsce.

10. Organizacje pozarzdowe jako trzeci sektor na terenie Miasta i Gminy Mocza

Obywatele uczestnigz w zyciu publicznym, biogc udziat w wyborach do wiadz
panstwowych i samortlowych oraz w referendum. \&faym wyznacznikiem walki o swoj los jest
dobrowolna aktywn& w rozwiazywani probleméw, ktore uznajegska ucazliwe dla swojej
spotecznéci lub osihganie celow, ktore uwa sk za wane dla dobra publicznego. Ochotnicza
dziatalng¢ obywateli na rzecz dobra publicznego ma podwoéireezenie:

1. stwzy polepszeniu rinych aspektéwycia spotecznego i indywidualnego,
2. urzeczywistnia prawo do stanowienia o wkasnychdbsza co dzie.

Obywatelska aktywrigé przybiera formy dobrowolnych zrzeszebedacych r&nymi
odmianami realizacji konstytucyjnych praw do stayazania si.

Organizacje pozasdowe twora sig oddolnie i spontanicznie, pierwsze ujawaidjc i
reaguj na autentyczne problemy spoteczngals czsto pionierami reformy spotecznego systemu
bezpieczéstwa. Funkcjonujc w sferach, ktére aparatiswa z racji ograniczeinstytucjonalnych
lub finansowych nie mie dostatecznie odgj swym wptywem.

Sa to dziedziny jak: edukacja, kultura, sport, porspoteczna, zdrowie, ekologia.

Na terenie miasta i gminy Mrocza istnieje wiele argacji spotecznych o #adych dziedzinach
zainteresowd Sy to organizacje, ktore skupaaglizieci, mtodzie oraz ludzi dorostych, zdrowych i
dysfunkcyjnych: Nalga do nich me¢dzy innymi: Gminny Zwazek Stray Pazarnych, Miejsko-
Gminny Ludowy Klub Sportowy ,TARPAN”, Ludowy Ucznieski Klub Sportowy ,Feniks”,
Zwiazek Emerytow Rencistow i Inwalidow, Zyziek Kombatantow RP i Bylych \&&niow
Politycznych oddziat w Mroczy, Stowarzyszeniezyinierow i Technikow Rolnictwa — Koto w
Mroczy, Mroteckie Stowarzyszenie Rodzin Dzieci MNiwsprawnych w Mroczy, Mroteckie
Stowarzyzenie "Klub Abstynenta”, Mroteckie Stowaszgnie Osob Bezrobotnych, Towarzystwo
Rozwoju Ziemi Mroteckiej, Koto GospodyWiejskich, Grupa Samopomopcowa ,AA”, Zyziek
Nauczycielstwa Polskiego, Szkolny Klub Sportowy)sRoZwiazek Wedkarski, Koto towieckie
,117 SOKOL"; do ktorychdcznie naley ok. 2200 oséb.

11.Przychodnie zdrowia

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,AWICENNA” | Prywatna Praktyka Lekarska
Przychodnia Wiejski Grodek Zdrowia w | Gabinet Lekarza Rodzinnego
w Mroczy Witostawiu Matgorzata Walery-Masiak
Poradnie: Poradnie: Poradnie:
- ogdlna - ogoélna - ogélna
- dzieckca - dzieckca
- gin.-pota.
Godziny otwarcia: Godziny otwarcia: Godziny otwarcia:
pon. — pion. — % - 1° pon. — 7°- 107 - przyjcia | pon. — pion. — & - 18°
sobota — & - 120 179 19°— pielegn. | sobota — & - 122°
Poza godzinami pracy pomog wt. — 122 — 162 Poza godzinami pracy pomoc
udzielana jest przez sr.—g90—13° udzielana jest przez Pogotowie
Niep.Zak}.Op.Zdr."MEDICUS| czw. — pion. — 12 — 162 Ratunkowe w Nakle n/Not.
" w Nakle n/Not. wizyty dom. — 1% — 19°
sobota — nieczynne
Poza godzinami pracy pomac
udzielana jest w przychodni
w Mroczy w godzinach jej




pracy a poza nimi na
zasadach identycznych jak
przychodnia w Mroczy.

Liczba pacjentow: 6.700 Liczba pacjentéw: 2.600

12.Swietlica Terapeutyczna

Od grudnia 2005 roku pgizono dziatalng dwoch swietlic terapeutycznych

funkcjonupcych w naszym migie w ramach jednego budynku, co z jednej strongcznie
pozwolito zredukowé koszty utrzymania dodatkowego obiektu a z druglejo maliwosé
stworzenia miastu Warsztatow Terapii gapwej, jako kolejnego zasobu pozwalmmu na
pomoc osobom z trudnyclrodowisk. Kolejnym powodem pggzenia swietlic byt fakt
reorganizacji pracy szkot do jednej zmiany i bra#zlmvosci korzystania ze strony dzieci z oferty
swietlicy, ktéra czynna byta w tym samym przedzielmsowym. Tak wic obecnie, w godzinach
popotudniowych, funkcjonuje obiekt przy ulakowej 7.

Swietlica obejmuje opiek dzieci i mlodziey szkoty podstawowej i gimnazjum z terenu

Miasta i Gminy Mrocza dotkatych problemami szeroko rozumianej patologii. Bwietlicy

zakwalifikowane zostaly dzieci

na podstawie wskazpedagoga szkolnego oraz opinii

pracownikow socjalnych Miejsko — Gminnegér@dka Pomocy Spotecznej.
Swietlica dziatalné¢ prowadzé bedzie od poniedziatku do gtku w godzinach dopasowanych do
planu lekcji dzieci.

Celemswietlicy bedzie:

prowadzenie zaf wychowawczych,

realizacja programu profilaktykizywaniasrodkéw psychoaktywnych,

pomoc w odrabianiu zadadomowych i pomoc w przygotowaniu do @ajekcyjnych na
dzien nastpny,

przekazywanie zasad dobrego wychowania, kulturyistgj, dbanie o wygh zewrgtrzny,
estetyk i higierg,

nabywanie umiegnosci kontaktu interpersonalnego,

realizacja i rozwijanie posiadanych umgtepsci i talentéw,

nabywanie i rozumienie cech aktualoioi kreatywndci,

poznawanie podstawowych mechanizméw i nabywanieejindsci radzenia sobie w
sytuacjach kryzysowych,

poznawanie mechanizmow operaty\&eio

wdrazania proceséw socjalizacji i resocjalizaciji,

zagospodarowania czasu wolnego przeznaczonegaziet Utworzenie kultury i sportu,
przekazywanie umiejnosci samorealizacji wkasnego ,ego”,

integrowanie dzieci i mtodziy pochodzcej ze stabych socjalnie grup spotec@idokalnej
lub zyjacych na marginesie zdych innych przyczyn,

integracja z osobami ugledzonymi umystowo i innymi niesprawfmami poprzez
podejmowanie wspolnych przegsizie¢, zabaw, swobodnych kontaktow, wzajenmomoc,
tworzenie ranych inicjatyw i modeli wariantbw w zakresie reagomia na socjalne,
kulturalne i kulturowe potrzeby uczestnikéwietlicy,

wspomaganie rozwoju dzieci i mtodzieprzynaleacych doswietlicy poprzez poznanie ich
potrzeb i zapobieganie ich demoralizaciji,

pomoc w kryzysach szkolnych, révreczych i osobistych,

propagowanie ¥wod dzieci proceséw mtodzig postaw promujcych zdrowie,

pomoc proceséw radzeniu sobie procesOw otaczageczywistécia procesow alienagj
depresji proceséw mitodzig,

pomoc proceséw organizowaniu spatkaocesow psychologiem,

organizowanie procesow terapeutycznych i wychowsgeltpotrzebujcych w grupie,
wspotpraca z rodzinami w kierunku umacnianiae¢avi rodzinnych, prowokowania
ewentualnych zmian i modyfikacji postaw rodzicietsk



Swietlica realizowa bedzie zadania na podstawie opracowanego i giegp programu
dydaktyczno-wychowawczo- terapeutycznego.

13. Szkolnictwo podstawowe i gimnazjalne

Szkota Podstawowa w Mroczy:

- organizowanie dziafa promupcych zdrowezycie, eliminowanie zachowiaagresywnych,
zapobieganie uzataieniom,

- rozwijanie umiegtnosci radzenia sobie z wymogamycia i ochrona wychowankéw przed
zagraeniami rozwoju,

- zakupienie pomocy dydaktycznych do prowadzenieczaprofilaktyki uzaleénien,

- udziat w kampaniach profilaktycznych zakupionychga UMIG w Mroczy,

- pedagogizacja rodzicéw,

- wydanie gazetki szkolnej poruszegj temat profilaktyki uzalenien i przemocy w rodzinie,

Dziatania profilaktyczne nie ograniczagic do tylko do przekazu teoretycznego, ale odwptu;

sic do r&@nych form zaj¢. Dziatalng¢ polega na systematycznym rozpoznawaniu i

diagnozowaniu zageen oraz informowaniu o nich i wspétpracy z rodzicainporadnictwie.

Aktywnos¢ samoradu szkolnego przejawia ¢si w ciekawych pomystach, akcjach

dobroczynnych oraz pomocy kak#skiej. Formy: zajcia lekcyjne i pozalekcyjne, filmy,

spektakle, materialy tematyczne. Zadania z zakreiiatalngci wychowawczej i

zapobiegawczej realizowane grzez wychowawcow na godzinach wychowawczychgciagh

swietlicowych i pozalekcyjnych oraz podczas konkwsdwyjazdow. W miesicu wrzéniu

odbywaj si¢ takze cykliczne spotkania z policjantami, na ktérychryszana jest tematyka

zachowania bezpiecastwa w r@nych sytuacjach. Szkota wspolpracuje zakz Powiatow

Poradna Psychologiczno — Pedagogiazisadem Rejonowym, KP Policji oraz MGOPS.

Szkota Podstawowa w Witostawiu:
- udziat w kampaniach i spektaklach profilaktycznyetkupionych przez UMiG w Mroczy,
- pedagogizacja rodzicéw,
- na godzinach wychowawczych odbywagie systematyczne pogadanki o szkodKwio
spazywania alkoholu oraz innychzywek, a take innych patologii,

Gimnazjum w Mroczy:

- realizacja elementow programu ,Drugi Elementardid2zgogram Siedmiu Krokéw”,

- udziat ucznidw, nauczycieli i rodzicow w gzajach prowadzonych przez Zespdl d/s
Prewencji Kryminalnej Nieletnich i Patologii

- udziat w kampaniach i spektaklach spagconych profilaktyce uzadmien, zakupionych
przez UMIG w Mroczy,

- prowadzenie zagf socjoterapeutycznych przez pedagoga dla dzieodzim niewydolnych
wychowawczo,

- pedagogizacja rodzicoOw

Oddzialy przedszkolne
L.p. Oddziat Wiek Liczba uczniéw
1 |Mrocza 8 lat 1
7 lat 2
6 lat 99
5 lat 2
2 | Witostaw 6 lat 23
3 |Kosowo 6 lat 8
4 | Przedszkole 6 lat 5
5 RAZEM 140

Uczniowie i oddzialy Szkoty pPdstawowej w Mroczy
| klasa 1 L [ m v v vt | Ogéem |




uczniowie 84 84 110 112 112 116 618

oddziaty 3 4 4 4 4 6 25
w tym klasy specjalne:

klasa I Il 1 I\ V \i Ogotem
uczniowie - - - 4 3 12 19
oddziaty - - - - - 1 1
Uczniowie i oddzialy Szkoty Podstawowej w Witostawi

klasa I Il 11 \% V \i Ogobtem
uczniowie 27 18 20 27 20 34 146
oddziaty 2 1 1 1 2 2 9
Uczniowie i oddziaty Niepublicznej Szkoty Podstavepw Kosowie

klasa I [l [l \% V \i Ogobtem
uczniowie 4 7 5 1 16 6 39
oddziaty 1 1 - 1 1 4
Uczniowie i oddzialy Gimnazjum w Mroczy

klasa I [l [l Ogodtem
uczniowie 159 150 154 463
oddziaty 7 7 6 20
w tym klasy specjalne:

klasa I [l [l Ogobtem
uczniowie 8 6 10 24
oddziaty 1 1 2

14.Posterunek Policji w Mroczy

W 2005 r. funkcjonariusze Policji z Posterunkui€ow Mroczy na bieaco realizowali
zaplanowane zadania. Nagkszy nacisk byt natony na ujawnienie wykrochew miejscach
publicznych o charakterze padkowym i przestrzegania ustawy o Wychowaniu w Tvaeci i
Przeciwdziataniu Alkoholizmowi. W 2005 r. skierowmi06 wnioskow do GKRPA. Na bigco
wspotpracowano z powiatowym CPR, MGOPSd&nm Rejonowym.

Posterunek Policji w Mroczy w roku 2006 zaplanowalstpujace przedsiwziecia do
zrealizowania:

1) Kradzi€ie i kradzige z wkamaniem.
a) utrzymywanie statych kontaktow przez wszystkichkitjonariuszy z wiécicielami placéwek
handlowych, mieszkacami, dozorcami i radami osiedlowymi oraz mtodziszkolr,
b) organizowanie spotkai w miare mazliwosci prowadzenie szkote przy wspoétudziale
policjantow z KPP w Nakle n/Not,
c) systematyczne kontrole zabezpieczebiektow wszelkiego typu, szczegodlnie w porach
wieczorowo — nocnych i wszelkie spostreria sprawdzana bieaco,
d) prowadzenie sttb wspdlnie ze Stia Miejska,
e) prowadzenie akcji medialnej i ulotkowej.
2) Znecanie sg nad rodzimg, grofby karalne i przestrzeganie Ustawy o Wychowaniu w
Trzefwaosci i Przeciwdziataniu Alkokolizmowi.
a) scista wspotpraca z GKRPA, MGOPSadem Rodzinnym i innymi organizacjami i
instytucjami zajmujcymi sk tym zagadnieniem,
b) kierowanie do GKRPA wnioskow na osoby nagluajace alkoholu,
c) dokonywanie kontroli punktéw sprzeda alkoholu oraz miejsc sppwania alkoholu
wspdlnie z GKRPA i Straa Miejsky pod katem przestrzegania przepisow ustawy,



d) zwigkszenie cgstotliwosci patroli w miejscach publicznych pod katem zapiewa tadu i
porzadku oraz ujawnienia wykrocae porzdkowych, szczegoélnie dotkliwych dla
spoteczéstwa,

e) na bieaco informowanie instytucji o zaistniatej przemocy redzinie, tj. Sdu, PCPR,
MGOPS.

3) Zdarzenia drogowe, kolizje i kierowanie pojazdamstanie nietrzéwym.

a) scista wspoéipraca z funkcjonariuszami SyraMiejskiej w Mroczy oraz Sekgj Ruchu
Drogowego KKP Nakto nad Not.,

b) prowadzenie kontroli drogowych poditkm ujawniania wykroczedrogowych oraz os6b
Kierujacych pojazdami w stanie po spyaiu alkoholu,

c) prowadzenie akcji policyjnych w tym zakresie przykerzystaniu funkcjonariuszy Ruchu
Drogowego KPP w Nakle i ugdzenia do pomiaru pdkosci (fotorapid),

d) przeprowadzanie spotkai pogadanek z miodzie szkol na temat przepiséw ruchu
drogowego,

e) w miar mazliwosci zwigkszenie patroli w miejscach publicznych, atajna uwadze
zmniejszenie zaistnienia przgsstw i wykroczé w tym zakresie.

15. Poradnia odwykowa w Nakle n/Not.

Poradnia zacga funkcjonowa od 1 stycznia 2004 r. Zapewnia pomoc specjalisiéabom
kierowanym do niej przez gminne komisje rozmyiwania problemow alkoholowych z catego
powiatu. W roku 2005 z jej ustug skorzystaty 2 gsatnaszej gminy.

V. WARUNKI SPRZEDAZY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

1. Zasady usytuowania punktow sprzedgy i podawania napojéw alkoholowych
Ustala sg naskpujgce zasady usytuowania miejsc sprzgdaapojow alkoholowych:

a) punkt sprzedg nie mae by usytuowany bliej niz 50 m od granicy takich obiektéw jak:
cmentarze, szkoly i przedszkola, zaktady opiekbwnaitnej i spotecznej, obiekty sportowe,
plaze i kapieliska oraz obiekty kultu religijnego.

b) punkt podawania i spgwania napojow alkoholowych nie rm® by¢ usytuowany bliej niz
50 m od granicy takich obiektéw jak: cmentarze,obgk przedszkola, zaktady opieki
zdrowotnej i spotecznej, obiekty sportowe,zgla kapieliska oraz obiekty kultu religijnego.

c) zezwolenia na sprzedaapojow alkoholowych przeznaczonych dozsia poza miejscem
sprzeday mog by¢ wydawane wszystkim podmiotom gospodarczym, na esjaz
prowadzon w:

- sklepach brarowych z napojami alkoholowymi,

- w wyodebnionych stoiskach, dziatach sklepow,

- w sklepach ogélnospgpwczych,

- na terenie wsi w sklepach begrnspazywczo-przemystowej.

d) zezwolenia na sprzedanapojow alkoholowych przeznaczonych do @ w miejscu
sprzeday, mogy by¢ wydawane podmiotom gospodarczym na sprzgu@wadzon w
szczegolnéci w: restauracjach, zajazdach, barach (ztkigm baréw mlecznych), klubach,
salonach gier, kawiarniach, winiarniach i cukiechiaraz pijalniach piwa.

2. Zezwolenia na sprzeda (sprzeda i podawanie) napojéw alkoholowych.

1) Wydawanie zezwolejest zadaniem wiasnym gminy.

2) Zezwolenia na sprzedaapojow alkoholowych przeznaczonych dozsfia na miejscu lub
poza miejscem sprzedawydaje Burmistrz Miasta i Gminy po zagnigciu opinii Gminnej
Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych.

3) Gminna Komisja wydaje opigiw formie postanowienia, od ktGrego stronie przgsje
mozliwos¢ odwotania do Burmistrza Miasta i Gminy.

4) Zezwolenie, o ktorym mowa w ppkt 2 stanowi degyagdministracyja w rozumieniu
przepisow Kodeksu Pagtowania Administracyjnego.



5) Zezwolenia na sprzedaapojow alkoholowych przeznaczonych dozmia poza miejscem
sprzeday wydaje s¢ w graniach liczby punktéw ustalonych przez &itiejska.

6) Przy wydawaniu zezwolena sprzedanapojow alkoholowych natg scisle przestrzega
zakazéw okrdonych w art. 14 ustawy o wychowaniu w tiaesci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

7) Zezwolenia na sprzedaapojow alkoholowych przeznaczonych dozsfia na miejscu lub
poza miejscem sprzedawydaje s¢ zgodnie z zasadami usytuowania przez¢Rdkjska.

8) Zezwolenie mee przewidywad uprawnienie do sprzegha napojow alkoholowych podczas
imprez organizowanych na otwartym powietrzu:

a) kazdy przypadek sprzedgp napojéw alkoholowych, o ktérych mowa w ppkt 9 waga
oddzielnej zgody Burmistrza Miasta i Gminy i podiegcenie czy lokalizacja nie jest
sprzeczna z zasadami usytuowania punktéw ustalongrtérenie miasta i gminy,

b) nie respektowanie sprzeciwu na handioobstug w przypadkach jak w ppkt 9
traktowane jest jako naruszenie warunkéw zezwolenia

9) Zezwolenia. o ktérych mowa w ppkt 2 cofa si przypadkach:

a) nieprzestrzegania zasad obrotu napojami alkelywlo zawartych w ustawie, w
szczegolnéci sprzeday alkoholu osobom nieletnim i nietragym,

b) powtarzajcego st zakidcenia pormlku publicznego w miejscu  sprzega
stwierdzonego prawomocnym orzeczeniem kolegium goave wykroczé lub
wyrokiem gdowym, postanowieniem o warunkowym umorzeniu gusivania lub
innym orzeczeniem potwierdagym fakt zdarzenia magego cechy zakidcenia
porzadku publicznego,

¢) wprowadzenia do sprzeganapojéw alkoholowych pochoglzych z nielegalnychrddet,

d) nieprzestrzegania warunkow okosych w zezwoleniu.

Do warunkow tych naley zaliczy¢:
- rodzaj napojow alkoholowych, ktére mpby¢ na podstawie udzielonego zezwolenia
sprzedawane
- konkretnie zlokalizowany punkt sprzega
- miejsce spoycia alkoholu ( na miejscu lub poza miejscem spaz@dl
- czas sprzedg napojéw alkoholowych na podstawie zezwolenia.

11) Zezwolenia cofa Burmistrz Miasta i Gminy po ignzeniu okolicznéci uzasadniacych
cofnigcie z urzdu, w oparciu 0 wiasne ustalenia lub na wniosek psgglizowanych
instytucji kontroli jak np. PIH, SANEPID, itd.

12) Cofnkcie zezwolenia nagbuje w formie decyzji administracyjnej.

3. Dziatalnasé kontrolna.

1. Podmioty gospodarcze prowade sprzeda napojow alkoholowych podlegajkontroli
gminy w zakresie przestrzegania warunkéw udzielbnyezwolé oraz stosowania zasad
obrotu napojami alkoholowymi.

2. Kontrole prowadzi stanowisko d/s ewidencji daliaééci gospodarczej na higco, w
zaleznosci od potrzeb (nie rzadziej jednakzmaz na kwartat).

3. W razie potrzeby kontrola me by prowadzona z udziatem czionkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych lub przedstawiciglinych instytucji organow,
jak SANEPID, Policja StraMiejska, itd.

4. O wynikach przeprowadzonych kontroli informuje Burmistrza Miasta i Gminy.

VI. KIERUNKI DZIALA N NA 2006 ROK

1) Kontynuacja dziatalnaei Punktu Konsultacyjnego.

2) Zakup Literatury fachowej dla Klubu Abstynenta blotek.

3) Kontynuacja dziatalnii Swietlicy Socjoterapeutyczne;.

4) Zakup artykutdw i materiatow potrzebnych do funkapavaniaswietlicy i GKRPA.



5) Diety GKRPA.

6) Dofinansowanie do zakupu i modernizacji gpuzkomputerowego dléwietlicy terapeutycznej
oraz petnomocnika.

7) Dofinansowanie do corocznych wyjazdow os6b uzatmych i wspoétuzateionych
na centralne spotkania tezeosciowe w Czstochowie i Licheniu.

8) Popularyzowanie i organizowanie na bazie szkét @mvdswvych i gimnazjum dla dzieci
i mtodziezy pogadanek antyalkoholowych na podstawie realinyefa w poprzednim roku
programow.

9) Organizowanie akcji profilaktycznych typu: stanokdsinformacyjne, konkursy; podczas
uroczystdci i imprez lokalnych.

10)Objecie stah kontrob punktéw sprzeds napojéw alkoholowych pod wzglem przestrzegania
warunkéw | zasad sprzeda oraz podawania napojow alkoholowych azmkprowadzonej
ich reklamy.

11)Pomoc w dalszym organizowaniu ¢sigrup wsparcia dla oséb uzahonych
i wspoétuzalenionych Al Anon i Al Ateen.

12)Udostpnianie bazy lokalowej i materiatowej dla klubu AKlubu Abstynenta ,Szekla”.

13)Organizowanie spotka okoliczngciowych i s$wiatecznych dla o0s6b uzaieionych
i wspétuzalenionych.

14)Zakupienie programu profilaktycznego.

15)Realizowanie na bazie szkét ,Programu ZapobiegBiaickomanii ,Odlot™ (w ramach godzin
wychowawczych).

16)Rozwiniecie dzialalngci swietlicy terapeutycznej pod waglem zwekszenia efektywnii
i wykorzystania méliwosci lokalowych.

17)Udziat w kampaniach promagych zdrowy stykycia jako element profilaktyki uzateien.

18)Dofinansowanie powstania i wydawania gazetki sz#jolporuszajcej takze problematyk
uzaleznien w Szkole Podstawowej oraz Gimnazjum w Mroczy.

19)Dofinansowanie zakupu spektakli profilaktycznych dfkoét.

20)Dotacja dla Miasta Bydgoszcz przeznaczona na eegdizada i programow profilaktycznych
wobec 0s6b z terenu Gminy Mrocza z problemem alkoviym.

VIl. POSTANOWIENIA KO NCOWE

1. Po przygciu programu profilaktyki i rozwazywania probleméw alkoholowych przez Rad
Miejska program naley przekaza& wiasciwym instytucjom i organizacjom spotecznym
bedacymi realizatorami zawartych w nim zada

2. Podejmowane zadania z zakresu profilaktyki alkolwejowinny byt promowane w lokalnych
mediach.

3. Burmistrz Miasta i Gminy w Mroczy za pednictwem petnomocnika burmistrza sktada
sprawozdanie z wykonania niniejszego programu riaipi Radzie Miejskiej w Mroczy
po uptywie roku.



Zakcznik nr 1

Planowanie dochodu budetu Miasta i Gminy Mrocza
zZ tytutu zezwolaa na sprzeda napojow alkoholowych na rok budzetowy 2006.

Art. 11 ustawy o wychowaniu w trzeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oké wysokaé
optat otrzymane zezwolenie na sprzedapojow alkoholowych.
Na dziex 31.12.2005 r. wydanych jest zezwile

1. do 4,5% 38 punktow
2. 0d 4,5% do 18% 29 punktéw
3. pow. 18% 17 punktéw

Wg ilosci wydanych zezwole wg kategorii zezwolenia zakladagsze dochdd bucktu z tego
tytutu w 2006 r. bdzie wynosit:
1. do 4,5% alkoholu

27 punktow x 525 zt (na caty rok) =14.175,00 zt

11 punktéw (zezwolenie wygasa w trakcie trwaniaujok = 3.040,65 zt
2. od 4,5% do 18% alkoholu

20 punktow x 525 zit (caty rok) =10.500,00 zt

9 punktow (zezwolenie wygasa w trakcie trwanieujo = 2.231,25zt



3. pow. 18% alkoholu

11 punktéw x 2100 = 23.100,00 zt
6 punktow (zezwolenie wygasa w trakcie trwaniaujo = 6.475,00 zt
Razem 59.521,90 z

Ostatecznie aczny dochdd budktu na realizagj programu profilaktyki alkoholowej z tytutu
wydanych zezwole na sprzedanapojow alkoholowych w 2006 r. wyniesie 59.521z80

Zalacznik Nr 2

Plan wydatkéw budzetowych na 2006 rok
na realizacje programu profilaktyki i rozwi azywania problemow alkoholowych

Lp. |Nazwa zadania Kwota | Uwagi

1 |Dotacja dla Miasta Bydgoszcz 8.373
2 | Dotacja dla Poradni Odwykowej 6.000
3 |Wynagrodzenie cztonkow GKRPA 7.160
4 | Wynagrodzenie opiekurfavietlicy socjoterapeutycznej — 1 etat 25.980
5 |Wynagrodzenie psychoterapeuty w punkcie konsuligegj— 1 osoba| 13.460
6 |Zakup energii — pomieszczerfwietlicy terapeutycznej 3.850
7 | Delegacje stbowe - krajowe 1.000
8 |Zakup materiatéw i wyposgania: 13.600

- materiaty biurowe dla GKRPA 1.000

- zakup literatury fachowej dla klubu abstynentazdoibliotek, 500

- materialy di&wietlicy socjoterapeutycznej, 1.000

- dofinansowanie powstania i wydawania gazetki BEqo 1.600

w szkole podstawowej i gimnazjum,
- nagrody w konkursach sportowych, 500




- zakup programu profilaktycznego, 2.000
- dofinansowanie zakupu komputera dla peinomocnika, 3.000
- modernizacja spegzu komputerowegeéwietlicy terapeutycznej 4.000
9 |Zakup ustug pozostatych: 5.587
- dofinansowanie wyjazdu do €#tochowy i Lichenia, 2.500
- zakup spektaklu profilaktycznego dla szkoty padaiwej, 1.000
- realizacja zadazwiazanych z obstugGKRPA 1.200
- rezerwa 887
10 | Razem — Profilaktyka uzalénien 85.000

Plan wydatkow na profilaktyki rozwiazywanie probleméw alkoholowych, zgodnie z peryin

budzetem Miasta i Gminy Mrocza na 2006 rok, wynosi 88,00 zi. Pomidzy dochodem
wyliczonym w Zahczniku Nr 1 do niniejszego Programu, na podstawjelamych zezwole

a planem w/w wydatkéw daje to niedobor 25.478,1(Mn kaica roku (biogc daswiadczenie lat
ubiegtych), przewiduje sijednak wptyw dodatkowych funduszy z tytutu przeshia zezwolé

oraz zezwolé jednorazowych w wysokaci ok. 20.000,00 zi., natomiast pozostata kwotdaue
uzupetniona z bugtu Miasta i Gminy Mrocza.

Zakcznik nr 3

Okreslenie zasad wydatkow finansowych na dzialaléé Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz osob biogcych udziat w realizacji programow profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych dla Miasta i Gminy Mocza

1. Wysoka¢ diety dla Przewodniegzego Gminnej Komisji Rozwezywania Probleméw
Alkoholowych za udziat w posiedzeniach Komisji pogadzinami pracy oraz prowadzenie
dokumentacji zwjzanej z prag Komisji wynosi: széciokrotra wysoka¢ diety ustalonej
w przepisach o pod#ach stibowych na terenie kraju, zaide posiedzenie.

2. Wysoka¢ diety dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozadywania Problemow Alkoholowych
za udziat w posiedzeniach Komisji poza godzinanaicgrwynosi: trzykrota wysoka¢ diety
ustalonej w przepisach o podeth stibowych na terenie kraju, za dany migesiw ktorym
odbywaly s¢ posiedzenia. Nammos¢ jest wyptacana na podstawie listy obemno
proporcjonalnie do udziatu w posiedzeniach.

3. Zwrot kosztow dla czionkéw Gminnej Komisji Rozaywania Probleméw Alkoholowych
i innych oséb delegowanych przez Petnomocnika Bstrma ds. Rozvazywania Probleméw
Alkoholowych w Mroczy w celu realizacji programuafitaktyki i rozwiazywania problemow



alkoholowych korzystapych z wikasnych samochoddéw osobowych rozliczanyxipadstawie
delegacji w oparciu o aktualny koszt 1km.



