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Sprawozdanie z realizacji ,Programu Profilak%ykl Uzalez:uen
dla Miasta i Gminy Mrocza na lata 2008 - 2012”

Uchwatg Nr XVII/2/08 z dnia 25 stycznia 2008 r. (z pézn. zm.) Rada Miejska w Mroczy
przyjeta Program Profilaktyki Uzaleznien dla Miasta i Gminy Mrocza na lata 2008 — 2012", w skiad
ktdrego wchodzily zatgczniki: ,Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych dla
Miasta i Gminy Mrocza na rok 2012” oraz ,Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy
Mrocza na rok 2012".

Dochody z optat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych w 2012 roku wyniosty
109.810,91 zt, natomiast wydatki na dzien 31. 12. 2012 r. zamknely sie kwotg 79.850,22 zt.

Z powyzszego wynika, iz wykonanie budZetu na zadania w ramach realizacji wskazanych
Programow wyniosto 72,72 %, a niewykorzystana kwota 29.799,78 z, zgodnie z art, 18% ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi powinna
zwigkszy¢ wydatki zwigzane z realizacjg gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz gminnych programéw przeciwdziatania narkomanii, w kolejnym roku budzetowym.

Gmina Mrocza jest jedng z gmin o najwiekszym bezrobociu w powiecie nakielskim,
utrzymujacym sig od kilku lat na poziomie wielu procent. Prowadzone badania i obserwacje bezrobocia
w takiej skali wskazuja, Ze jest ono przyczyna wielu probleméw spotecznych a szczegdinie patologii.
Brak mozliwosci zarobkowych powoduje biede i ubdstwo rodzin, co z kolei staje sie powodem szukania
metod zastgpczych zaspokajania potrzeb swoich i rodziny. Ludzie dtugo pozostajacy bez pracy bardzo
czgsto uciekajg sig do naduzywania alkoholu i innych substancji odurzajacych, co w bardzo krétkim
czasie prowadzi do uzaleznienia.

W Gminie Mrocza spora cze$¢ rodzin korzystajacych z pomocy Miejsko — Gminnego Oérodka
Pomocy Spofecznej dotknigtych jest problemem alkoholizmu. Rozpowszechnianie probleméw
zwigzanych z alkoholem i propagowanie postawy antyalkoholowej ma $cisty zwigzek z obyczajowoscia
I postawami spotecznymi wobec picia alkoholu. Wazng role odgrywa réwniez dostepno$¢ do napojéw
alkoholowych, tatwos¢ ich nabycia, niska cena.

Pamigtac nalezy, ze alkoholizm jest takze choroba duchowa, poniewaz w miare jej rozwoju alkohol
staje sig najwazniejszg rzeczg w zyciu, obiektem szczegdlnej uwagi.

Zadania, ktdre realizujemy przy pomocy programu majq stuzyé poprawie jakosci stylu zycia jednostki,
rodziny i srodowiska.

O potrzebie dziatan profilaktycznych $wiadcza dane Poliji, Strazy Miejskiej, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Sadu Rejonowego w Nakle czy Miejsko — Gminnego
Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

Aby zmniejszy¢ skutki naduzywania alkoholu prowadzone s3 dziatania poprzez:

- Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- Gminny Punkt Konsultacyjny d/s Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- Punkt Konsultacyjno — Interwencyjny d/s Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

- Klub Abstynenta



- Swietlice Socjoterapeutyczng
- Pracownikéw socjalnych Miejsko ~ Gminnego Oérodka Pomocy Spotecznej w Mroczy,
- Szkoly Podstawowe oraz Gimnazjum z terenu Gminy Mrocza.
Opierajg sig one na wzajemnych wspierajacych sie rozmowach i spotkaniach we wlasnym gronie,
spotkaniach z terapeutg, ogdlnopolskich wyjazdach trzezwoéciowych do Lichenia i Czestochowy,
spotkaniach mtodziezy z trzezwiejacymi alkoholikami, prowadzeniu kontroli przestrzegania warunkow
sprzedazy i podawania alkoholu.
Nieoceniong role spetniajg takze instytucje takie jak szkoty czy Policja prowadzace zajecia z zakresu
profilaktyki, MGOKIR oraz organizacje i stowarzyszenia zrzeszajace miodziez i dorostych: a takze
Miejsko — Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej $wiadczacy szeroka pomoc dla oséb i rodzin z
problemem alkoholowym.

W szkotach realizowany jest ,Drugi Elementarz — czyli Program Siedmiu Krokéw”, poswiecony
w/w tematyce, ,Program Zapobiegania Narkomanii ODLOT”

W ramach Kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst” szkotom przekazano materialy informacyjne
dla nauczycieli, uczniéw i rodzicow, opisujace jak rozpoznac u dzieci objawy uzywania réznego rodzaju
$rodkéw odurzajacych, a takze wiele innych folderéw omawiajacych profilaktyke uzaleznien.

Dla szkét zakupiono takze kolejne czesci filméw DVD o wspdtczesnych zagrozeniach, przeznaczone dla
dzieci i miodziezy szkolnej, zalecane do wykorzystywania w celach edukacyjnych i wychowawczych.
Scenariusze powstaty po wielu konsultacjach z psychologami, lekarzami, osobami zajmujacymi sie
problemami poruszanymi w filmach.

Filmy maja stac sie pretekstem do dyskusji, jaka nauczyciele i psycholodzy moga przeprowadzi¢ na
podstawie przygotowanych i dotaczonych do kazdego filmu konspektéw.

Kazdy z filméw to w wigkszosci oparta na faktach - fabularna opowies¢ o losach miodych ludzi i
opiekundw, ktorych dotykaja rozne problemy.

Kazdy z filméw zostat zakoriczony stosownym komentarzem pedagoga badz psychologa. Do kazdego
€ filmu dotaczono materialy pomocne w przeprowadzeniu lekgji i dyskusji. Kazdy z filméw to - w
wiekszosci oparta na faktach - fabularna opowies¢ o losach miodych ludzi, ktdrych dotyka problem
narkotykdw, alkoholizmu, przemocy, sekt lub uzaleznienia od multimedidw.

Waznym jest takze utrzymanie funkcjonowania Punktu konsultacyjno — interwencyjnego d/s
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Punkt dziata przy ul. tgkowej w Mroczy, od poczatku roku
2009. w ramach, co wtorkowych 3 — godzinnych dyzuréw kuratorzy sadowi przy wspétpracy z Policjg
pomagaja rozwigzywac wiele probleméw, a takze sporzadza¢ dokumenty w sprawach sadowych.
Zadania do realizacji w roku 2013:

- przystgpienie do kolejnej edycji kampanii poruszajacych problemy uzaleznien,
- zakup kolejnych pakietéw filmowych po$wieconych problematyce uzalezniefi,
- zakup literatury,

- sfinansowanie spektakli dla uczniéw,

- dofinansowanie do corocznych wyjazdéw na spotkania trzezwosciowe w Licheniu i Czestochowie,



udziat w kampaniach i konkursach organizowanych przez instytucje i organizacje zajmujgce sie
profilaktyka uzaleznien i promocja zdrowego stylu zycia przy wspdtudziale przychodni lekarskich
naszej gminy,

udziat finansowy w zorganizowaniu ,Szkolnego Dnia Profilaktyki”,

wspolna realizacja zadahn wynikajacych z ,Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych dla Miasta i Gminy Mrocza na rok 2013” oraz »~Programu Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta i Gminy Mrocza na rok 2013" jako kompleksowy sposéb przeciwdziatania
uzaleznieniom i promowanie zdrowego stylu zycia w ramach ,Programu Profilaktyki Uzaleznien dla
Miasta i Gminy Mrocza na rok 2013”

utrzymanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjno — Interwencyjnego d/s Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie.

wsparcie dziatalnosci Nakielskiego O$rodka Terapii Uzalezniert KOLIBER,

sfinansowanie wyjazdu ok. 10 dzieci z rodzin z problemem uzaleznief na kolonie.
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